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An die  
Schulen der Sekundarstufen I und II 
Im Kreis Recklinghausen 
- über die Schulleitung -
mit der Bitte um Weiterleitung

Fachsporthelferforum für Sporthelferinnen und Sporthelfer im Kreis Recklinghausen am 21. 
September 2022 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

seit vielen Jahren werden an den Schulen im Regierungsbezirk Münster Schülerinnen und Schüler 
durch qualifizierte Lehrkräfte zu Sporthelferinnen und Sporthelfern ausgebildet. Diese 
Jugendlichen sind nach entsprechendem Abschluss in der Lage, Bewegungsangebote an ihrer 
Schule speziell im außerunterrichtlichen Schulsport und im Ganztag wie auch im Verein 
mitzugestalten. 

Das Ministerium für Schule und Bildung, die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen, die 
Sportjugend im Landessportbund NRW und die Fachverbände führen gemeinsam mit der AOK 
Rheinland/Hamburg und der AOK NordWest Fortbildungsveranstaltungen für Sporthelferinnen und 
Sporthelfer durch, die sich nach ihrer Ausbildung aktuell im außerunterrichtlichen Schulsport 
engagieren. 

Erstmalig wird im Schuljahr 2022/23 ein Fachsporthelferforum im Kreis Recklinghausen 
durchgeführt, bei dem die sportartspezifischen Zusatzmodule im Rahmen der 
Sporthelferausbildung ausgebildet werden. Die Schülerinnen und Schüler bekommen die 
Möglichkeit, sich in den Sportarten Basketball, Fußball (Workshop – keine Zertifikatsausbildung!), 
Leichtathletik, Tischtennis oder Volleyball fortzubilden und danach verkürzt mit der 
Trainerausbildung der jeweiligen Sportart weiterzumachen. 

Für Lehrkräfte wird parallel zum Fachsporthelferforum ein Beachvolleyball Praxisworkshop, 
fachlicher Austausch mit Lehrkräften und Vertretern der Fachverbände sowie weiterführende 
Informationen und Anregungen zur Sporthelferausbildung angeboten. 

Das Fachsporthelferforum für Schülerinnen und Schüler sowie Lehrkräfte findet am Mittwoch, 21. 
September 2022 in der Zeit von 09:00 Uhr bis 16:15 Uhr im Sportzentrum Nord, Friedhofstr. 35, 
in 45731 Waltrop statt. 

Für die Teilnahme am Forum inklusive des Mittagessens entstehen keine Kosten, nur die 
Fahrtkosten müssen von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern selbst getragen werden. 

Datum: 10.08.2022
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Das Teilnehmerkontingent ist begrenzt auf jeweils maximal 20 Schülerinnen und Schüler für 
 

• das Zusatzmodul Basketball 
• das Zusatzmodul Leichtathletik 
• den Workshop Fußball 
• das Zusatzmodul Tischtennis 
• das Zusatzmodul Volleyball 

 
Am Beachvolleyball Praxisworkshop können ebenfalls maximal 20 Lehrkräfte teilnehmen.  
  
Weitere Informationen zu den Inhalten der Ausbildungen und zur Anmeldung finden Sie im 
beigefügten Flyer.  
 
Bitte machen Sie den Termin bereits jetzt in Ihrer Schule bekannt und werben Sie für die Teilnahme 
am Fachsporthelferforum.  
 
Die Bezirksregierung empfiehlt die Teilnahme an dieser Veranstaltung und bittet die Schulleitung, 
die Teilnahme am Fachsporthelferforum als Unterricht am anderen Lernort bzw. als Fortbildung zu 
genehmigen. 
 
Kontakt für Rückfragen:  
 
Westdeutscher Volleyball-Verband 
Stefanie Abraham 
0231-5861717 
s.abraham@volleyball.nrw 
 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
i.A. Sportjugend im Kreis Recklinghausen 
 
 
Anlagen 
Flyer mit weiteren Informationen zur Anmeldung 
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