
Gezielte Fortbildungsmöglichkeit (sog.
sportartspezifische Zusatzmodule in der
Sporthelferausbildung)  für junge, freiwillig im
Sport engagierte Menschen zwischen 13 und 17
Jahren.
Kennenlernen von fachspezifischen sportlichen
Ausbildungen und Einstieg in den organisierten
Sport.
Die angebotenen Fortbildungen sind
eingebunden und anerkannt im jeweiligen
Qualifizierungssystem des Fachverbandes.

Weiterführende Informationen und Anregungen
zur Sporthelferausbildung.
Fachlicher Austausch mit Lehrkräften und
Vertretern.
Praxisworkshop Beachvolleyball (90 Min.) Eine 
 Anmeldung ist unter folgendem QR-Code
möglich:

Das Fachsporthelfer Forum

Für Sporthelfer*innen und (ehemalige)

Gruppenhelfer*innen

Für Lehrkräfte und Vertreter*innen aus 

Schulen und Vereinen

Die Veranstaltung ist für die Teilnehmer*innen
kostenfrei. Ein Mittagessen wird gestellt. 

Die Teilnehmerzahl pro Sportart ist auf 20 Plätze
begrenzt, die Anmeldungen werden nach
Eingangsdatum berücksichtigt. Sollte eine Sportart
bereits ausgebucht sein, wird eine zeitnahe
Anmeldung für einen anderen Kurs empfohlen. Die
Anmeldung für die entsprechende Sportart erfolgt
entweder durch die QR-Codes auf der Rückseite
des Flyers oder durch den folgenden QR-Code:

Homepage des Kreissportbundes Recklinghausen

Die Teilnehmer*innen erhalten eine
Anmeldebestätigung per E-Mail.

Anmeldeschluss ist der 31.08.2022 FACH
SPORTHELFER
FORUM 2022

ANMELDUNG UND KONTAKT

am 21.09.2022 von 09.00 Uhr bis 16.15 Uhr




INFORMATIONEN

Veranstaltungsort

Sportzentrum Nord
Friedhofstraße 35
45731 Waltrop

Kontakt

Sportjugend im Kreissportbund 
Recklinghausen
Hennewiger Weg 18
45721 Haltern am See
sportjugend@ksb-re.de

Veranstalter /Partner

Sportjugend im Kreissportbund 
Recklinghausen
5 Fachsportverbände in NRW

In Kooperation mit 5 Fachverbänden



FACH
SPORTHELFER
FORUM
2022

Leichtathletik-Verbände Nordrhein/Westfalen 

Inhalte: Die thematischen Schwerpunkte der Leichtathletik-
Fortbildung sind altersgerechte und vielseitige Spiel-,
Übungs- und Wettkampfformen, die Kinderleichtathletik,
Sicherheit und Regelwerk der Leichtathletik, der
Leichtathletik-Wettkampf der Bundesjugendspiele sowie
Programm- und Wettkampfangebote der Leichtathletik. 
Die übergeordneten Ziele des Zusatzmoduls umfassen
persönliche, soziale und methodische Kompetenzen,
während sich die fachlichen Ziele auf die Aneignung von
Fachwissen und Leichtathletik-spezifischer
Vermittlungskompetenz beziehen.

Anerkennung: Die Teilnehmer*innen des Zusatzmoduls
„Leichtathletik“ erhalten ein Zertifikat, welches sie zur
Durchführung von Leichtathletik-Angeboten mit Kindern in
Sportvereinen sowie in außerunterrichtlichen Angeboten
der Schule berechtigt. Zusammen mit der
Sporthelferausbildung I + Sporthelferausbildung II ist mit
dem Zertifikat ein direkter Einstieg ins Lizenzsystem
möglich.

Westdeutscher Basketball-Verband e.V. (WBV)

Die Schüler*innen lernen ein Vermittlungskonzept zum
Minibasketballspiel. Wie bringe ich Kindern das
Basketballspielen bei? Wie vermittele ich Spielfähigkeit? 
Mit vielen kleinen Spielen und praktischen Inhalten
Lernen die Teilnehmer*innen die ersten Trainerschritte für
das Minibasketballspiel in Schule und Verein.

Inhalte: Qualifizierungswege beim WBV, Mini- und
Kinderbasketball, Miniregeln, Leitsätze zum Kindertraining,
Passen und Fangen, Werfen (z.B. Wurfspiele für den
Pausenhof), Fußarbeit, Dribbling, Individual- und
Gruppentaktik und Üben der eigenen
Basketballfertigkeiten.

Anerkennung: Bescheinigung über das M2-Modul in 
der Ausbildung zum Basketball-C-Trainer. 
Sporthelferausbildung + Basketballsporthelferausbildung 
= Zertifikat Schulsportqualifizierung

Westdeutscher Tischtennis-Verband e.V.
Einstieg in das WTTV-Qualifizierungssystem. Hier lernen 
die Teilnehmer*innen auch Tischtennis in der Schule und
dem außerunterrichtlichen Schulsport zu unterstützen!

Inhalte: Spiel- und Wettkampfformen, abwechslungsreiche
Rundlauf-Spielformen, ergänzende Programmgestaltungen
wie Schulwettkämpfe oder das Tischtennis Sportabzeichen,
Einführung in die Tischtennis-Methodik, Schlagtechniken,
Balleimer-Training, Spielvariation durch Regeländerungen,
Sicherheit und Material.

Anerkennung: Erwerb der WTTV STARTTER-Lizenz; direkter
Einstieg in die C-Trainer Ausbildung möglich.

FACHFORTBILDUNGEN UND WORKSHOPS

Westdeutscher Volleyball-Verband e.V.

Das Zusatzmodul Volleyball hat den Schwerpunkt
„Kindervolleyball in der Halle und im Sand“. Ein Teil des
Zusatzmoduls wird voraussichtlich draußen auf der
Beachvolleyballanlage durchgeführt. 

Inhalte: Volleyball in Nordrhein-Westfalen, vielseitige Spiele
und Übungsformen für Kinder und Jugendliche, Vermittlung
der (Beach-) Volleyballtechniken, Volleyball auf kleinen
Spielfeldern, Wettkampfformen

Anerkennung: Teilnehmer*innen, die Sporthelfer I + II sowie
das Zusatzmodul Volleyball absolviert haben, können mit
dem Volleyball C-Trainer-Aufbaulehrgang weitermachen.

Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V.

Inhalte: Der Fußball-Workshop befasst sich im Wesentlichen
mit der Ballgewöhnung/Ballgeschicklichkeit, also dem
Umgang mit dem Ball bzw. erste Fußball-spezifische
Techniken kennenzulernen. In der Praxis werden viele kleine
altersgerechte Spiel- und Übungsformen anhand einfacher
Stundenbeispiele erarbeitet. Daneben erhalten die
Teilnehmer*innen mit Hilfe einer Handreichung konkrete
Hinweise zur Stundengestaltung. 

Ein weiterer inhaltlicher Aspekt ist die Organisation incl.
Differenzierungsmöglichkeiten, vor allem wie man allen
Kindern das Mitspielen ermöglichen kann. Spielfreude,
Bewegung und Spaß stehen im Vordergrund und werden
durch einfache Regeln sinnvoll begleitet.

Fußball (Workshop)

Basketball

Tischtennis

Leichtathletik

Volleyball

Anerkennung: Die Teilnehmer*innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung. 

Sportschuhe, Sportkleidung 
und Sporthelfer T-Shirt nicht 
vergessen!


