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Delegiertenschlüssel 
Delegiertenliste 2025 (Lt. Bestandserhebung LSB NRW 15.04.2025) 

Stadtsportverband 
LSB-Kenn.Nr. 

Mitglieder, ges. 
Jugendmitglieder 

Delegierte Anzahl der 
Vereine 

Castrop-Rauxel 
3401 

12.115 
6.106 

6 
4 

61 

Datteln 
3402 

5.825 
2.922 

4 
3 

30 

Dorsten 
3403 

21.782 
7.684 

10 
5 

101 

Haltern am See 
3404 

14.074 
6.381 

7 
4 

39 

Herten 
3405 

13.255 
6.113 

7 
4 

49 
 

Marl 
3406 

17.498 
7.436 

8 
4 

66 

Oer-Erkenschwick 
3407 

6.008 
2.816 

4 
3 

19 

Recklinghausen 
3408 

25.151 
10.734 

12 
6 

94 

Waltrop 
3409 

6.861 
3.719 

4 
3 

29 

Gladbeck 
3410 

15.065 
6.461 

8 
4 

49 

KSB Recklinghausen, ges. 137.635 
60.435 

70 
40 

537 

Errechnung der Delegierten: 
für Mitgliederversammlung: lt. Satzung, § 18 (10) 4. 
für Jugendtag: lt. Jugendordnung, § 4 
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Geschäftsstelle 2023/2024 
Personelle Situation: 

Die Geschäftsstelle ist folgendermaßen besetzt: 

〉 Petra Völker, Geschäftsführerin 

〉 Marion Thiemann (20 Stunden/Woche) Verwaltung 

〉 Shirin Assad-Pour , Fachkraft Jugendarbeit und Sport im Ganztag (bis Ende August 2024) 

〉 Selma Widlak-Kortenbruck, Fachkraft Jugendarbeit und Sport im Ganztag (ab September 

2024) 

〉 Christian Gerhardt, Fachkraft Integration (20 Stunden bis einschließlich Januar 2025) 

und Fachkraft Qualifizierung (10 Stunden bis einschließlich Januar 2025) 

〉 Marion Knitter ist unterstützend im Bereich Anerkannter Bewegungskindergarten tätig. 

Allgemeines: 

〉 Sport im Park in 2023/2024 mit Beteiligung der Vereine und der Stadtsportverbände in 
den Städten Dorsten, Haltern am See, Herten, Marl und Gladbeck 

〉 In 2023 und 2024 Durchführung des Übungsleitertreffs in Kooperation mit dem SSV 
Dorsten und dem Atlantis Dorsten im Freizeitbad Atlantis Dorsten. 

〉 Zusammenarbeit mir den Berufskollegs:  
  - Kooperationsverträge mit dem Berufskolleg Herwig-Blankertz und dem Hans-   
     Böckler-Berufskolleg. 

- Speed-Dating mit Vereinen und Schüler*innen des Herwig-Blankertz-
Berufskolleg 

- Kontaktaufnahme mit allen Berufskollegs 
- Vorbereitung weiterer Kooperationsverträge 

〉 Kommissionen und Projektgruppen:  
  - Kommission Satzung und Ordnungen (Wolfgang Wellnitz) 
  - Projektgruppe GEGEN GEWALT mit dem FLVW (Klaus Schild) 
  - Beitragskommission (Norbert Gröger) 
  
 

Vereinsentwicklung 2023/2024 
https://sov.lsb.nrw/auswertung/mitgliederentwicklungoeffentlich 

Jahr Anzahl 

Vereine  

Männlich Weiblich Divers Keine 

Angabe 

Gesamt  

2023 661 83.037 53.561 0 0 136.598 

2024 652 85.174 56.496 16 1.507 143.193 

2025 638 87.223 58.922 29 133 146.307 

https://sov.lsb.nrw/auswertung/mitgliederentwicklungoeffentlich
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Vereinsunterstützung 1000 x 1000 
SSV 2023 2024 

SSV Castrop-Rauxel  4 Vereine   3 Vereine 

SSV Datteln  4 Vereine   5 Vereine 

SSV Dorsten 14 Vereine 13 Vereine 

SSV Haltern am See 13 Vereine   7 Vereine 

SSV Herten    5 Vereine   4 Vereine 

SSV Marl 25 Vereine 17 Vereine 

SSV Oer-Erkenschwick  4 Vereine  3 Vereine 

SSV Recklinghausen 10 Vereine 10 Vereine 

SSV Waltrop 13 Vereine   5 Vereine 

SSV Gladbeck   8 Vereine   5 Vereine 

KSB-RE gesamt 90 Vereine 72 Vereine 

 

Digitalisierung 2023  
SSV Castrop-Rauxel 13 Vereine  29.680,31 € 

SSV Datteln 19 Vereine  38.525,92 € 

SSV Dorsten 38 Vereine  83.838,67 € 

SSV Haltern am See 25 Vereine  56.395,83 € 

SSV Herten 15 Vereine  34.945,58 € 

SSV Marl 25 Vereine  56.850,76 € 

SSV Oer-Erkenschwick 11 Vereine  26.720,19 € 

SSV Recklinghausen 40 Vereine  88.260,57 € 

SSV Waltrop 14 Vereine  33.715,87 € 

SSV Gladbeck 22 Vereine  51.066,30 € 

KSB Recklinghausen 222 Vereine 500.000,00 € 
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Förderung der Übungsarbeit im Kreissportbund Recklinghausen 
2023/2024 

  
2023  
Anzahl Vereine 

2023 
Zuschüsse  

2024 
Anzahl Vereine 

2024 
Zuschüsse 

SSV Castrop-Rauxel 23 17.977,75 €  23 20.813,64 

SSV Datteln 13 9.245,70 €  13 8.072,58 € 

SSV Dorsten 34 25.477,04 €  41 30.247,86 

SSV Haltern am See 21 23.011,52 €  23 21.883,50 

SSV Herten 20 15.306,77 €  23 15.172,56 

SSV Marl 23 30.099,89 €  26 30.247,86 

SSV Oer-
Erkenschwick 

9 
14.279,47 € 

10 13.227,36 

SSV Recklinghausen 38 41.194,73 €  42 42.113,58 

SSV Waltrop 16    15.306,77 €  16 16.242,42 

SSV Gladbeck 26 34.928,20 

   
 

27 36.180,72 
KSB-Recklinghausen 223 226.827,84 €  244 234.202,08 
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Bericht Lehrarbeit 2023 

1. Übungsleiter/innen -Ausbildungen 

Ausbildung Termin Ort Anzahl TN 
Basismodul Übungsleiter*innen-C 17.02. – 04.03.2023 Recklinghausen 25 
Basismodul Übungsleiter*innen-C 19.08. – 02.09.2023 Haltern am See 24 
Aufbaumodul Übungsleiter*innen-C 03.09. – 05.11.2023 Haltern am See 26 
Aufbaumodul Übungsleiter*innen-C 23.09. – 16.12.2023 Datteln 11 
Zertifikat: Bewegungsförderung in 
Verein und Kita 

11.02. – 12.03.2023 Marl 16 

Basismodul Sport in der 
Rehabilitation ÜL-B 

12.08. – 13.08.2023 Marl 8 

Ehrenamtsmanager*in Basismodul 02.12.2023 Marl 13 
Ehrenamtsmanager*in Aufbaumodul 16.12.2023 Marl 11 

 

2. Übungsleiter*innen Fortbildungen  

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Modern Line Dance 11.02 – 12.02.2023 Haltern am See 12 
Kraft- und Intervalltraining 25.02. – 26.02.2023 Herten 13 
Wasser ist nicht nur nass 25.03. – 26.03.2023 Recklinghausen 9 
Qualifizierung zum*zur 
Sportabzeichen Prüfer*in 

12.04.2023 Marl 8 

Yoga für jedermann 22.04. – 23.04.2023 Haltern am See 21 
Fortbildung zur Verlängerung des 
Sportabzeichen Prüfer*in-Ausweises 

14.06.2023 Digital 6 

Qualifizierung zum*zur 
Sportabzeichen Prüfer*in 

01.07.2023 Haltern am See 13 

Fett weg – ein Fitnessworkout für 
jeden 

12.08.2023 Haltern am See 16 

Geocaching 09.09. – 10.09.2023 Haltern am See 7 
ABC – Athletik, Bodyweight & Core-
Training 

23.09. – 24.09.2023 Recklinghausen 10 

Anspannung und Entspannung 14.10. – 15.10.2023 Marl 13 
Rücken – Kraft – Beweglichkeit 04.11.2023 Recklinghausen 18 
Beckenbodentraining im Sport 04.11.2023 Herten 12 
Koordinative Fähigkeiten im Sitzen 
mit/auf/um den Hocker 

18.11. – 19.11.2023 Haltern am See 13 
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3. Übungsleiter/innen – Sonderfortbildungen 
 

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Kinderentspannung 04.03. – 05.03.2023 Haltern am See 7 
Psychomotorik – ganzheitliche 
Entwicklungsförderung durch 
Bewegung 

17.04. + 23.10.2023 Waltrop 12 

Fit für die Vielfalt 08.08. + 10.08.2023 Digital 9 
Sprachbildung braucht Bewegung  09.09. – 10.09.2023 Oer-

Erkenschwick 
11 

Alt aber knackig -Arthrose, 
Osteoporose und Co. 

21.10. – 22.10.2023 Recklinghausen 20 

Rehasport im Wasser 27.10.2023 Recklinghausen 9 
Die spielen ja nur…von der 
Wassergewöhnung zur ersten 
Schwimmlage 

25.11.2023 Dorsten 8 

Psychomotorische Diagnostik unter 
Berücksichtigung von 
entwicklungsgemäßer Förderung in 
der Kita 

16.12.2023 Dorsten 8 

 

4. Kurz & Gut Seminare  

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Social Media – Chancen für 
Sportvereine im Web 2.0 

15.02.2023 Digital 3 

Öffentlichkeitsarbeit im Sportverein 29.03.2023 Digital 10 
Rechts- und Versicherungsfragen 
Jugendbetreuer*innen und 
Übungsleiter*innen 

19.04.2023 Digital 6 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

23.05.2023 Gladbeck 21 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

15.06.2023 Marl 16 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

16.08.2023 Haltern am See 25 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

23.08.2023 Dorsten 28 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

14.09.2023 Recklinghausen 13 
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Bericht Lehrarbeit 2024 
 

1. Übungsleiter/innen -Ausbildungen 

Ausbildung Termin Ort Anzahl TN 
Basismodul Übungsleiter*innen-C 16.02. – 02.03.2024 Recklinghausen 18 
Basismodul Übungsleiter*innen-C 05.04. – 07.04.2024 Gladbeck 19 
Basismodul Übungsleiter*innen-C 24.08. – 31.08.2024 Marl 19 
Aufbaumodul Übungsleiter*innen-C 02.03. – 06.05.2024 Recklinghausen 9 
Aufbaumodul Übungsleiter*innen-C 01.09. – 06.10.2024 Marl 23 
Basismodul Sport in der 
Rehabilitation ÜL-B 

29.06. – 30.06.2024 Datteln 18 

Aufbaumodul Orthopädie Sport in der 
Rehabilitation ÜL-B 

24.08. – 15.12.2024 Datteln 13 

 

2. Übungsleiter*innen Fortbildungen  

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Kraft und Intervall 17.02. – 18.02.2024 Gladbeck 21 
Rücken – Kraft – Beweglichkeit 09.03.2024 Haltern am See 14 
Tanzen ohne festen Partner 16.03. – 17.03.2024 Haltern am See 8 
Functional Fitness mit der Kettlebell 23.03.2024 Datteln 8 
Selbstverteidigung 20.04. – 21.04.2024 Marl 14 
Bewegungslandschaften und kleine 
Spiele beim Kinderturnen/Eltern-Kind-
Turnen 

05.05.2024 Gladbeck 5 

Belly extreme – Bauch Workout(-s) 
PUR 

24.08.2024 Recklinghausen 7 

Speck weg – Rücken gesund 28.09. – 29.09.2024 Recklinghausen 14 
Abenteuer- und Erlebnissport 12.10. – 13.10.2024 Recklinghausen 25 
Bewegtes Gedächtnistraining 09.11. – 10.11.2024 Haltern am See 14 
Rücken – Kraft – Beweglichkeit 09.11.2024 Marl 12 
Beckenbodentraining im Sport 16.11.2024 Herten 10 
Bewegungsspiele für Schule und 
Verein 

24.11.2024 Haltern am See 9 
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3. Übungsleiter/innen – Sonderfortbildungen 
 

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Kinderentspannung 27.04. – 28.04.2024 Marl  7 
Qualitätszirkel – Sportverein und 
Kita/Kindertagespflege 

29.02.2024 Digital  12 

Qualifizierung zum*zur 
Sportabzeichen Prüfer*in 

13.07.2024 Haltern am See  14 

Fit für die Vielfalt 16.09. / 18.09.2024 Digital  25 
Ernst macht doch nur Spaß! – Haltung 
zeigen, aber wie? 

02.03.2024 Recklinghausen  15 

 

4. Kurz & Gut Seminare  

Fortbildungsthema Termin Ort Anzahl TN 
Mit Sicherheit ist Sport noch gesünder 14.03.2024 Digital 9 
Öffentlichkeitsarbeit im Sportverein 20.03.2024 Digital 6 
Rechts- und Versicherungsfragen 
Jugendbetreuer*innen und 
Übungsleiter*innen 

24.04.2024 Digital 8 

Kooperation – Fusionen – 
Abspaltungen 

11.09.2024 Digital 7 

Mitarbeiter*innengewinnung und -
bindung im Sportverein 

09.10.2024 Digital 9 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

08.02.2024 Gladbeck 11 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

16.05.2024 Recklinghausen 11 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

02.06.2024 Waltrop 11 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

12.06.2024 Waltrop 30 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

21.08.2024 Gladbeck 28 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

29.08.2024 Recklinghausen 15 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

04.09.2024 Gladbeck 14 

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport 

12.11.20224 Recklinghausen 12 
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Bericht Sportabzeichen 2023 
 

Stadtsportverband Kinder 
weiblich 

Kinder 
männlich 

Erwachsene 
weiblich 

Erwachsene 
männlich 

Gesamt 

SSV Castrop-Rauxel     201 
SSV  Datteln 24 59 40 62 185 
SSV Dorsten 153 93 20 64 330 
SSV Gladbeck 190 171 70 80 511 
SSV Haltern am See 9 12 34 54 109 
SSV Herten 228 191 79 191 689 
SSV Marl 17 30 22 47 116 
SSV Oer-Erkenschwick 121 69 29 45 264 
SSV Recklinghausen 298 172 470 
SSV Waltrop 82 64 22 37 205 
Kreis Recklinghausen     3.080 

 

 

Bericht Sportabzeichen 2024 
 

Stadtsportverband Kinder 
weiblich 

Kinder 
männlich 

Erwachsene 
weiblich 

Erwachsene 
männlich 

Gesamt 

SSV Castrop-Rauxel  20 15 83 27 145 
SSV Datteln 11 25 28 35 99 
SSV Dorsten  202 137 19 52 410 
SSV Gladbeck 236 177 68 86 567 
SSV Haltern am See 9 17 32 43 101 
SSV Herten 157 99 68 98 422 
SSV Marl 26 43 4 19 92 
SSV Oer-Erkenschwick 81 69 25 36 211 
SSV Recklinghausen 65 51 127 170 413 
SSV Waltrop 126 88 20 26 260 
Kreis Recklinghausen 933 721 474 592 2720 
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Themenfeld „Prävention sexualisierte Gewalt“ 
• Beratung und Unterstützung bei Fragen zur Erstellung des Schutzkonzepts 
• Unterstützung bei der Risikoanalyse und Erstellung des Schutzkonzeptes im Verein 
• Unterstützung/Beratung der Vereine zur Mitgliedschaft im Qualitätsbündnis 
• Begleitung von Kurz und Gut Seminaren 
• Ansprechpartnerschulung 
• Veröffentlichung des eigenen Schutzkonzepts 
• Antrag zur Mitgliedschaft im Qualitätsbündnis 
• Präventionstheaterstück „Anne Tore“ 
• Projekt „Bärenstark“  
• Teilnahme an Netzwerktreffen, Austausch mit anderen Berufsgruppen 
• Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit 
• Projektbegleitung  
• Projekt mit dem Roten Keil und 11 Vereinen: Begleitung bei der Erstellung eines 

Schutzkonzeptes  
 
 

Bericht Sportjugend 2023/2024 

Tandemarbeit im Arbeitsfeld Schule 
2023 

• Digitale NRW-Youngstars Fortbildungen für Lehrkräfte 
• NRW-Youngstars Kreismeisterschaften 
• NRW-Youngstars Bezirksfinale 
• Sporthelferausbildungen-I an Schulen im Kreis Recklinghausen 
• Erste-Hilfe-Ausbildung für Sporthelfer*innen in Kooperation mit SSV 

Recklinghausen 
• Fachsporthelferforum 
• Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit 
• Projekt Sportkarussell an Schulen 
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2024 

• Digitale NRW-Youngstars Fortbildungen für Lehrkräfte 
• NRW-Youngstars Kreismeisterschaften 
• Sporthelferausbildungen-I an Schulen im Kreis Recklinghausen 
• Erste-Hilfe-Ausbildung für Sporthelfer*innen in Kooperation mit SSV 

Recklinghausen 
• Fachsporthelferforum 
• Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit 
• Informationsveranstaltungen für das Projekt Sportkarussell an Schulen 
• Informationsveranstaltung für Autorisierungsmöglichkeiten 

 

Tandemarbeit im Arbeitsbereich Anerkannter Bewegungskindergarten (ABK) 
2023 

• „Kibaz um die Welt“ (StadtSportVest, Recklinghuasen) 
• Zertifizierte „Anerkannte Bewegungskindergärten“ 
 15 Einrichtungen 

• Erstberatungsprozess: 6 Einrichtungen 
• Gewinnung neuer ABKs: 3 Einrichtungen 
• Qualitätszirkel 
• Jubiläumsveranstaltung: 2 Einrichtungen 
• Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit 

 

2024 

• „Kibaz um die Welt“ (StadtSportVest, Recklinghuasen) 
• Zertifizierte „Anerkannte Bewegungskindergärten“ 
 15 Einrichtungen 

• Beratungsprozess: 3 Einrichtungen 
• Gewinnung neuer ABKs: 3 Einrichtungen 
• Qualitätszirkel 
• Jubiläumsveranstaltung „Anerkannter Bewegungskindergarten“: 6 Einrichtung 
• Informationsveranstaltungen bezüglich der Umstellung der Kriterien eines ABKs  
• Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit 
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Themenfeld Jugend- und Verbandarbeit 2023/2024 
2023 

• Projekt für Vereinsentwicklung „Zeig dein Profil“ 
• Förderung von Ferienfreizeiten 
• Jugendbildungsfahrt 
• J-Team Netzwerktreffen 
• Aktionstag mit der Sportjugend Neon-Kin-Ball 
• Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit 
• Verleihung Jugendsportpreis und Preis für junges Ehrenamt 

 
2024 

• Förderung von Ferienfreizeiten 
• Förderung von Bildungsmaßnahmen Sporthelfer-Ausbildung 
• J-Team Netzwerktreffen 
• Aktionstag mit der Sportjugend Neon-Kin-Ball 
• Kibaz mit dem SuS Bertlich 
• Verleihung Jugendsportpreis und Preis für junges Ehrenamt 
• Unterstützung durch die Sportjugend beim „StadtSportVest“ – 

Kinderbewegungsabzeichen um die Welt 
• Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit 
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Bericht Integration 2023/2024 
2023 

〉 Sport- und Sprachcamp  

Stützpunktförderung „Integration durch Sport 2023“ 

〉 Förderung von: 21000,00 € 
〉 Betreuung von Stützpunktvereinen: 
- Athletik International Dorsten e.V. (AID) 

Projekt: Ausflüge mit den Kindergruppen, Workshop „Zukunft aid Dorsten“, 
Weihnachtsfeier in der Zentralen Unterbringungseinrichtung 

- GW Barkenberg 
Projekt: Integration durch Sport, Nachhilfe 
 
 

- Hertener Löwen 
Projekt: Integrative Basketball Sportgruppe Kinder von 11-13 Jahren, 

Integrative Kita Ballspiel AGs in Westerholt und Herten Süd (Kinder 
5+), Integrativer Spieltag für Kinder von 5-8 Jahren 

- VfL Hüls 
Projekte: Rollhockey, Eintagesfreizeit-/Sportaktion 

Mikroprojektförderung 

〉 Förderung: 5000,00€ 
〉 Projekt „Angekommen“ Fahrsicherheitstraining und Reparatur-Anleitung am 

Berufskolleg Castrop-Rauxel 
〉 Planung, Verwaltung und Durchführung des „Kibaz um die Welt“ beim 

StadtSportVest Recklinghausen in Kooperation mit der Sportjugend im 
Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend des 
Stadtsportverbandes Recklinghausen 
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2024 

• Kooperationsvereinbarung mit dem kommunalen Integrationszentrum 
• Fit für die Vielfalt (Kooperation mit Gelsensport) 
• Fahrradprojekt Castrop 2024 
• Planung, Verwaltung und Durchführung des „Kibaz um die Welt“ beim 

StadtSportVest Recklinghausen in Kooperation mit der Sportjugend im 
Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend des Stadtsportverbandes 
Recklinghausen 

Stützpunktförderung „Integration durch Sport 2024“ 

• Förderung von: 19500,00 € 
• Betreuung von Stützpunktvereinen: 

- Athletik International Dorsten e.V. (AID) 
Projekt: Sommerfest (Mitmachzirkus) 

- GW Barkenberg 
Projekt: Integration durch Sport, Nachhilfe 

- Hertener Löwen 
Projekt: Integration durch Sport (Ballspiel AG, Materialien, Honorare., 

Brennpunkt Westerholt U 14/16 
 
 
 

- NFV Westfalen 
Projekt:  

• Netzwerktreffen mit den Stützpunktvereinen 

Mikroprojektförderung 

Förderung: 4700,00€ 

• GV Waltrop: KidsMOVE 
• TV 1912 Gladbeck e.V.: „Von der Willkommensstruktur zur Integration“ 
• VfL Hüls e.V.: Ausflüge und außersportliche Aktivitäten 
• VfB 48/64 Hüls e.V.: Sport im Quartier 
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