
NEWSLETTER
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

 
in kompakter Form übersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im
Kreissportbund Recklinghausen:

 

In diesem Newsletter informieren wir über
 

Fortbildungen in der Sportpraxis 2025
Ausbildungsangebote in 2025
Engagementpreis NRW 2026
Azubi-ÜL-C
Förderprogramm Startchance Bewegung
Einladung zur Fachtagung Kinderturnen – Impulse für „Startchance

Bewegung“
Ferienfreizeit auf dem Boltzplatz
US-Sports-Day
30-jähriges Jubiläum der Marl Sly Dogs
10. Dülmener Wasserlauf
Das Sportbildungswerk verkauft Sportmaterialien
Die Sportwochenenden des Sportbildungswerks im Kreissportbund

Recklinghausen für das Jahr 2025

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359049/04954b81a6.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359050/b24d9687d9.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359051/8fd87cfebc.html


Fortbildungen in der Sportpraxisin der zweiten Jahreshälfte 2025: 

Hier erhaltet ihr eine Übersicht zu den zahlreichen Fortbildungsangeboten in der
zweiten Jahreshälfte in 2025! 
 

Body Rock(t) 
30.08.
Sanne Schilling
Anmeldung & Ausschreibung

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359052/e60b5e0cb7.html


Fit für die Vielfalt  
02.09.
Ümit Agirman
Anmeldung & Ausschreibung

Einsatzmöglichkeiten von KI im Sportverein
10.09.
Dirk Schröter
Anmeldung & Ausschreibung

Kraft und Intervall
13.09.
Martina Sattler
Anmeldung & Ausschreibung

Selbstverteidigung
20.09.
Jascha Alexander Kort
Anmeldung & Ausschreibung

Prävention sexualisierter Gewalt 
23.09.
Lars Köster
Anmeldung & Ausschreibung

Abenteuer- und Erlebnissport 
27.09.
Michel Kortmann
Anmeldung & Ausschreibung 

Fitness mit dem Hula-Hoop-Reifen 
04.10.
Birgit Räder
Anmeldung & Ausschreibung 

Attraktives Koordinations- und Gehirntraining 
04.10.
Rainer Peters
Anmeldung & Ausschreibung 

Koordinative Fähigkeiten im SItzen- Spiel, Spaß & Spannung 
05.10.
Birgit Räder
Anmeldung & Ausschreibung 

Prävention von sexualisierter & interpersoneller Gewalt im Sport 
07.10. / 11.10.
Lars Köster
Anmeldung & Ausschreibung 

ALt aber knackig
11.10.
Jascha Alexander Kort
Anmeldung & Ausschreibung 

Mitarbeiter*innengewinnung und -bindung im Sportverein  
05.11.
Dirk Schröter
Anmeldung & Ausschreibung 

Rücken - Kraft - Bewglichkeit   
08.11.
Frank Beckert
Anmeldung & Ausschreibung 

Ernährungsgrundlagen für U3-Kinder  
15.11.
Jascha ALexander Kort
Anmeldung & Ausschreibung 

Body & Mind  
22.11.
Petra Völker
Anmeldung & Ausschreibung 
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https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359054/8daefb8875.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359055/fd12254262.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359056/09e8e07b8b.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359057/a322322321.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359059/f3059f3908.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359060/6b832a3341.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359061/0ba915860e.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359062/5292faa2b5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359063/c7d75ae4f3.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359064/45c2b58a20.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359065/c1429101df.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359066/87e9e66abf.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359067/9d1feaf354.html


Körper + Gehirn in Balance - Förderung der exekutiven Funktionen  

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359058/af43ae02f5.html
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Ausbildungen in der zweiten Jahreshälfte 2025: 

Hier erhaltet ihr eine Übersicht zu den zahlreichen Ausbildungsangeboten in der
zweiten Jahreshälfte 2025! 
 

Basismodul Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in-C
30.08.-06.09.
Julia Hoffmann
Anmeldung & Ausschreibung

Sporthelfer II 
06.09.-20.09.
Lars Köster
Anmeldung & Ausschreibung

Übungsleiter*in-B Rehabilitation Aufbaumodul Orthopädie
06.09.-07.12.
Rainer Peters
Anmeldung & Ausschreibung

Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in-C Aufbaumodul
sportartübergreifend

07.09.-23.11.
Julia Hoffmann
Anmeldung & Ausschreibung

Qualifizierung von Ansprechpersonen zum Schutz vor sexualisiserter &
interpersoneller Gewalt im Sport der Bünde, Fachverbände und Vereine mit 15
LE

05.10.
Lars Köster
Anmeldung & Ausschreibung

Zertifikat: Bewegungsförderung in Verein und Kita
08.11.
Heike Blucha-Tillenkamp
Anmeldung & Ausschreibung
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Engagementpreis NRW 2026

wir möchten euch auf die diesjährige Bewerbungsphase für den Engagementpreis
NRW 2026 zum Thema „Begegnen. Bewegen. Verbinden. – gemeinsam aus der
Einsamkeit“ hinweisen. Der Bewerbungszeitraum läuft bis zum 30. September 2025.
 
Der Engagementpreis NRW 2026 richtet sich an herausragende ehrenamtliche
Projekte, die gute Beispiele für das Aufzeigen von Wegen aus der Einsamkeit sind und
einen wertvollen Beitrag zur Bekämpfung von Einsamkeit leisten. Die Preisträgerinnen
und Preisträger werden Ende 2026 durch eine Online-Abstimmung, die NRW-Stiftung
(Sonderpreis), den Ministerpräsidenten des Landes Nordrhein-Westfalen, Hendrik
Wüst, (Sonderpreis) sowie eine Jury bestimmt. Die vier Preise sind mit jeweils 5.000
Euro dotiert.
 
 
Bewerbungen können unter diesem Link eingereicht werden.

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359075/ebd64df173.html


Gemeinsam gegen den Übungsleitermangel ankämpfen und die eigene Kommune
stärken!

In Kooperation mit den städtischen Betrieben erhalten die Auszubildenden die
Möglichkeit, die Trainer C-Lizenz zu erwerben und sich aktiv als Übungsleiter*innen in
Schulen, Kitas, Vereinen oder Betrieben zu engagieren. Daraus soll eine Win-Win-
Situation für Azubis, Betriebe und Kommunen resultieren. Neben den Fähigkeiten, die
im Sport als Übungsleitung benötigt werden, eignen sich die jungen Menschen in der
Ausbildung und ihrer Tätigkeit im Sport viele Soft Skills an, die sie natürlich auch in
Ihren Betrieben einsetzen. Mehr Informationen findest du hier.
 
Willst du mehr über unser neues Projekt erfahren? Dann melde dich gerne bei uns
telefonisch unter 02364 - 5067400 oder schriftlich unter petra.voelker@ksb-re.de.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359076/710d6f5bba.html


Startchance Bewegung

Startchance Bewegung ist ein Teil des bildungspolitischen Startchancen Programms,
dass durch das Ministerium für Schule und Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen
gefördert wird. Das Förderprogramm "Startchancen Programm" verfolgt das Ziel die
Bildungsgerechtigkeit insbesondere für Kinder und Jugendlichen aus sozial
benachteiligten Familien und schwierigen Lebensumfeldern zu verbessern. Über einen
Zeitraum von 10 Jahren werden Startchancen Schulen zur Umsetzung bestimmter
Maßnahmen finanziell unterstützt. Das Fördervolumen von Sport- und
Bewegungsangeboten liegt bei 2 Millionen Euro pro Schuljahr. Mit der “Startchance
Bewegung“ soll die Alltagsmobilität gesteigert, die soziale Teilhabe und Integration
durch Sport gefördert sowie der Übergang in den Vereinssport erleichtert werden.
 
Folgende Rahmenbedingungen müssen eingehalten werden:

Mind. 10 Einheiten (einmal pro Woche)
Gruppenangebot (15-20 Schüler*innen)
1 Einheit = 60 Minuten
Eine Vergütung von 50 € pro Einheit
Das Bewegungsangebot ist ausschließlich für Startchancen-Schulen

Willst du mehr über das Förderprogramm, die Antragstellung, den Ablauf und das
Konzept erfahren?

Dann komm zu unserer Informationsveranstaltung am 03. Juni 2025 um 18 Uhr im
Kreishaus Recklinghausen. Wir bitten um eine kurze Anmeldung bei uns unter
sportjugend@ksb-re.de an.
 
Wenn du an dem Tag keine Zeit hast, aber trotzdem mehr über das "Startchance-
Bewegung- Programm" erfahren möchtest, melde dich gerne bei uns per Mail oder
telefonisch.
 

mailto:sportjugend@ksb-re.de?subject=Startchance%20Bewegung
mailto:sportjugend@ksb-re.de?subject=Startchance%20Bewegung
tel:023645067404


Werbung durch den Newsletter

Nachfolgend stellen wir euch diverse Angebote der Stadtsportverbände , Vereine und
weiterer Netzwerkpartner im Kreis Recklinghausen vor. 

Wir laden die Vereine im Kreis Recklinghausen dazu ein, ihre  größeren Veranstaltung
über uns zu bewerben.

Damit ein Bericht im Newsletter platziert werden kann, benötigen wir die zugehörigen
Informationen bis zum 25. des Vormonats. 







Der NFV Westfalen e.V. kommt auf den Botzplatz deiner Stadt!

Der NFV Westfalen e.V. bietet in den Sommerferien an jedem Montag in einer anderen
Stadt ein kostenloses Fußballtraining an. Dieses Angebot ist für Kinder zwischen 6 bis
13 Jahren. Jeden Montag in den Ferien haben die Kinder von 16:00 bis 19:00 Uhr die
Möglichkeit kostenlos an einem Fußballtraining teilzunehmen.

Mehr Information findest du unter diesem Link

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359077/7c168e4226.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359078/f5556dd0b7.html
mailto:sandoval@wtb.de?subject=Fachtagung%20Startchance%20Bewegung
tel:02388-30000-27
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359079/6538936060.html


Die Marl Sly Dogs haben eingeladen – und viele sind gekommen, um etwas ganz
Besonderes in Marl zu veranstalten: den allerersten US-Sports-Day!

Die Marl Sly Dogs bringen Bewegung, Begeisterung und echtes US-Sport-Feeling ins
Jahnstadion Marl. Am Samstag, den 23. August 2025, erwartet euch ein Tag (von
11:00 – 16:30 Uhr), wie ihn unsere Stadt noch nie erlebt hat: interaktiv, sportlich und
für die ganze Familie – und das bei freiem Eintritt!

Zum ersten Mal in Marl: Ein ganzer Tag im Zeichen des amerikanischen Sports – mit
allem, was dazu gehört: Baseball, Softball, Tossball, American Football, Flag Football,
Volleyball und Cheerleading – zum Anfassen, Ausprobieren und Mitmachen!

Mitmach-Aktionen & Stationen
u.a. Schlagkäfige & Wurfgeschwindigkeitsmesser, Tackle-Dummys & Football-
Challenges, Cheerleading-Workshops & Tanzshows, Volleyball-Aktionen & Mini-
Trainings, Kinderschminken und Tossball 

Und dazu: Action & Spaß pur
Mobile Kletterwand & Rodeo-Schwein
(mit freundlicher Unterstützung der Sparkasse Vest Recklinghausen)

Ein großer Dank an unseren Bürgermeister & Schirmherrn Werner Arndt. Er bringt es
auf den Punkt: „Gemeinsam bringen wir unsere Stadt weiter. Denn nur zusammen sind
wir Marl.“

Kommt vorbei, macht mit und erlebt einen unvergesslichen Tag voller Sport, Spaß und
Gemeinschaft!

 





30-jähriges Jubiläum der Marl Sly Dogs

Die Marl Sly Dogs – verrückt genug, um seit drei Jahrzehnten Baseball in Deutschland
zu spielen – feiern 2025 ihr großes 30-jähriges Jubiläum.

Dies möchten die Marl Sly Dogs im Anschluss an den US-Sports Day mit euch feiern!

Damit ihr alle Highlights in vollem Umfang genießen könnt, beginnt die Veranstaltung
etwas früher als zunächst angekündigt.

Einlass: ab 17:15 Uhr
Beginn: 17:45 Uhr

BAECKER (17:45 - 19:15 Uhr)
KINDERMANN (19:15 - 20:30 Uhr)
PHIL FULDNER (20:30 - 22:00 Uhr)
MOGUAI (22:00 - 23:30 UHR)
TBA (DJ-Newcomer) (23:30 - 00:00 Uhr)

Erlebe an diesem einzigartigen Abend, zudem Newcomer MC VELDOR aus New York
als Live-Act.

Alle aktuellen Infos rund um die Veranstaltung – wie Details zu den Acts,
Parkplatzregelungen, Getränkepreise & Getränkeliste (folgen in Kürze!) und vieles
mehr – findet ihr jederzeit auf unserer separaten Homepage!

Freut euch auf ein noch volleres Programm, gute Stimmung und unvergessliche Infield
Vibes!
 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359080/1ea6041af1.html


Die TSG Dülmen e.V. möchte alle die Spaß am Laufen haben, herzlich zum 10.
Dülmener Wasserlauf der TSG Dülmen am Samstag, 09. August 2025
TSG Stadion - Grenzweg 100 - 48249 Dülmen einladen.

Zur Anmeldung den QR-Code scannen oder unter diesem Link  auf der Website
anmelden.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8513624/0/0/0/359081/e00845b628.html


Das Sportbildungswerk Recklinghausen verkauft Sportmaterialien

Das SportBildungswerk verkauft 20 Reebok Steps, 3fach höhenverstellbar, mit

rutschfester Oberfläche, gut stapelbar. Abholung in Haltern am See. Preis: € 900 VB.

Hast du Interesse oder kennst du jemanden, der an diesen Sportmaterialien Interesse
hat?

Dann melde dich gerne bei uns. Bei Rückfragen steht dir Annette Augustin-Brucker
(pädagogische Leitung) per Mail und telefonsich  gerne zur Verfügung.

Sportwochenenden des SBW Recklinghausen 

Wusstet ihr eigentlich, dass das Sportbildungswerk im Kreissportbund Recklinghausen
zahlreiche Wochenendreisen anbietet? 

Im Angebot für 2025 findet ihr Tanz-, Yoga-, Fitness- und Wanderwochenenden, sowie
eine Yoga-Reise nach Valencia. 

Nachfolgend haben wir die Angebote verlinkt. 
 

Alle Informationen über Aus- Fortbildungen und unsere anderen Projekte aus erster
Hand durch unseren Newsletter!

Dieser Newsletter hat euch nur über Umwege oder durch Zufall erreicht? Zukünftig
möchtet ihr aber keinen mehr verpassen?

Dann könnt ihr euch hier für unseren Newsletter anmelden!

Gerne beraten wir euch persönlich und unterstützen euch bei der sportlichen
Ausbildung.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See

Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de
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