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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

in kompakter Form Ubersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im
Kreissportbund Recklinghausen:

In diesem Newsletter informieren wir uber

Ehrung: Claudia Laser-Hartel und Helmut Winkler
Fortbildungen in der Sportpraxis fir 2025

NEU: Aus- und Fortbildungen 2026

Unsere Gutscheine

Fordergelder im Bereich Integration

"Zeig dein Profil"

IdS Sonderfonds 2026

Welcher Ehrenamtsheld bist du? Ehrenamtsatlas
Aktion "Sportehrenamt Uberrascht"

Projekt "SPORTnachSCHLAG*

"Vereine pflanzen Zukunft!"

Forderprogramm "Im Puls Ruhr"

Fair Play-Preis "Jung, sportlich, FAIR®

Das Sportbildungswerk verkauft Sportmaterialien!
Sportwochenenden des Sportbildungswerks
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Wir freuen uns mit euch !

Claudia Laser-Hartel, Tanzsportclub Recklinghausen und Helmut Winkler, TSZ Royal
Woulfen erhalten die Sportplakette des Landes Nordrhein-Westfalen.

Mit dieser werden jahrlich Persdnlichkeiten aus Nordrhein-Westfalen flr
herausragende Leistungen geehrt.

Vielen, vielen Dank fir euer Engagement und herzlichen Glickwunsch euch beiden!
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Fortbildungen in der Sportpraxis in der zweiten Jahreshalfte 2025:

JETZT ANMELDEN

® Mitarbeiter*innengewinnung und -bindung im Sportverein

°o 05.11.

o Dirk Schroter

© Anmeldung & Ausschreibung
® Seminar fir Pressesprecher

° 12.11.

© Marc Rohde

© Anmeldung & Ausschreibung
® Ernahrungsgrundlagen fir U3-Kinder

° 15.11.

o Jascha ALexander Kort

© Anmeldung & Ausschreibung
e Korper + Gehirn in Balance - Férderung der exekutiven Funktionen

°© 15./16.11.

© Thomas Michalak

© Anmeldung & Ausschreibung
® Pravention von sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport fiir
Jugendliche 10 - 15 Jahre

° 19.11.

o Petra Volker
® Body & Mind

o 22.11.

© Anne Vahle

© Anmeldung & Ausschreibung
® Grundwissen Ernahrung

°o 09.12.

© Sandra Buschmann

© Anmeldung & Ausschreibung
® Faszientraining

° 14.12.

© Sandra Buschmann

© Anmeldung & Ausschreibung
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Schnell sein und schon jetzt

Aus- und
Fortbildungen far
2026 sichern!

Unsere Angebote fur 2026
sind ab sofort hier buchbar.



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366209/345aaa2664.html

TSCHIE!

For eine Aus- oder
Fortbildung im
Jahr 2026 D —

Einlésbar beim Kreissportbund Reddinghausen e V. unter {"':“\
653 info@ksb-re.de  oder (,02364/50 67400 k..fﬁ) SREISGRORTREN
e

Weihnachten steht schon bald vor der Tir!

Du mochtest jemanden zu Weihnachten oder zu einem anderen Anlass eine Freude
bereiten und brauchst noch eine Geschenkidee?

Dann kaufe bei uns doch einen Gutschein fir eine Aus- oder Fortbildung im Sport.

Gerne kannst du dich bei uns unter info@ksb-re.de oder 02364 / 5067400 melden und
unverbindlich nachfragen!




Es sind noch Gelder im Bereich Integration ibrig!

Du mochtest dieses Jahr noch spontan ein Projekt mit deinem Verein zum Thema
Integration durchfiihren?

Dann melde dich bei uns, wir untersttitzen dich gerne!

Du erreichst uns per Mail oder telefonisch!



mailto:deborah.opitz@ksb-re.de?subject=Projekt%20Integration%202025
tel:023645067402

| PROFILgezeigtt M 40

ARBEIT IM SPORTVEREIN
0 MORORHER WESTAULEN

Wir haben noch Fordergelder fiir 2025 (ibrig!

Zeig dein Profil - Vereinsentwicklung
Sportvereine im Mittelpunkt

"Mache Dir bewusst, wie Dein Verein aufgestellt ist und was ihn besonders macht", so
konnte man diesen "Selbsterkenntnis-Prozess’ beschreiben. Die Sportvereine in NRW
sind aufgerufen, im Setzkastenprinzip ihr eigenes Profil zu entwerfen und es genau
unter die Lupe zu nehmen. Neben der Ist-Analyse und der Bewusstmachung des
eigenen Profils werden die Vereine unterstitzt, Potenziale auszuloten und sich durch
gezielte Mallnahmen weiterzuentwickeln. Die Methode ,Zeig dein Profil!“ hat sich als
Leitprodukt in der Arbeit mit Sportvereinen (und auch dem Verbundsystem) etabliert.

Welche Vorteile hast du damit?

® Finanzierung: Vereine kdnnen bis zu 4.000€ beantragen, um projektbezogene
MafRnahmen umzusetzen.

® Individuelle Unterstiitzung: durch den jeweiligen Bund/Verband.

e _Profil gezeigt!* und doppelt profitiert: Die Methode ,Zeig dein Profill“ legt den
Grundstein fir die Vereinsentwicklung. Gemeinsam analysieren Sie, was lhren
Verein besonders macht — fir eine erfolgreiche Mitgliedergewinnung und eine
langfristige Zusammenarbeit mit starken Partnern. Mit den
Vereinsentwicklungsprojekten setzen Sie (weitere) Ideen/Mallnahmen in die
Praxis um.

Hast du Interesse "Zeig dein Profil" noch dieses Jahr mit deinem Verein
durchzufiihren? Dann melde dich gerne telefonisch oder per Mail bei uns!



tel:023645067404
mailto:sportjugend@ksb-re.de?subject=Zeig%20dein%20Profil

Bewerbungsphase fiir den 1dS-Sonderfonds 2026 gestartet

Mit insgesamt 115.000 Euro fordert ,Integration durch Sport” (IdS) innovative Projekte,
die Vielfalt, Teilhabe und Zusammenhalt im Sport starken.

Kooperationen im Fokus

Erstmals werden 2026 ausschliel3lich Kooperationsprojekte geférdert. Ziel ist es, die
Vernetzung zwischen dem organisierten Sport und externen Akteur*innen, etwa
Migrant*innenorganisationen, Kommunen oder Initiativen, gezielt zu starken.

Rahmenbedingungen und Bewerbung

Antragsberechtigt sind ausschlieRlich die DOSB-Mitgliedsorganisationen zusammen
mit einem oder mehreren Kooperationspartnern. Vertragspartner des DOSB und
hauptverantwortlich fiir die Umsetzung des Projektes ist die jeweilige
Mitgliedsorganisation. Alle bewilligten Projekte werden anteilig aus dem
Gesamtférdervolumen von 115.000 Euro unterstitzt.

Bewerbungen kénnen bis zum 30. November 2025 per E-Mail an sui@dosb.de
eingereicht werden.
Alle weiteren Infos findet ihr hier.
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Finde das Ehrenamt, das zu deinen Starken passt.

UNSIGHTBARE

Die einzige Ehrenamtsstudie auf Kreisebene

Der EhrenamtAtlas 2024 bietet neben Zahlen wie der EnrenamtQuote, dem
EhrenamtFaktor und dem wirtschaftlichen Gegenwert Antworten auf entscheidende
Fragen:

® Welche Bedurfnisse haben die Menschen im Ehrenamt?
® Worin sehen sie die Herausforderungen?

Im Bericht zur Studie fir ganz NRW finden Sie Antworten zu diesen Fragen und zu
weiteren Voraussetzungen, die das Ehrenamt in NRW starken.

Mit dem Wertschatzungsindex — kurz WSI — gibt der EhrenamtAtlas erstmals die
Maoglichkeit, die durch Politik und Gesellschaft entgegengebrachte, empfundene
Wertschatzung der Ehrenamtlichen in allen Kreisen und kreisfreien Stadten zu
beziffern. Die Werte bildet der WSI auf einer Skala von 0 bis 100 ab. Hier findest du
noch weitere Informationen zu der Studie.

Du mochtest wissen, welcher Enrenamtsheld du bist?

Dann klicke auf diesen Link!
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#SPORTEHRENAMT ,

UBERRASCHT! = 0'

‘ WWW.SPORTEHRENAMT.NRW
j e
R

I KOOPERATION MIT GEFORDERT DURCH
WESTGLD"O SlasaEnEe LANMDESSPORTEUMNMD
an Landen Nordrhain-Wastfalen NORDRHEIN-WESTFALEN

~Sportehrenamt Giberrascht”
Alle dirfen mitmachen — Auch Wiederholungstéter willkommen!
Das Erfolgsformat #SPORTEHRENAMT UBERRASCHT! geht in die zweite Runde!

Neuling oder wieder dabei? Weil viele Ehrenamtliche eine Wirdigung verdienen,
kénnen sich Vereine nach den Sommerferien erneut auf 250 Uberraschungspakete
bewerben - auch wenn sie bereits in einer friiheren Runde teilgenommen haben.

Die Pakete enthalten hochwertige Goodies fiir die Geehrten. Wie bisher kdnnen
Vereine mit einer LSB-Vereinskennziffer ein Uberraschungspaket beantragen und eine
individuelle, persénliche Ubergabe gestalten.

Beliebtes Highlight wieder dabei: Auch 2025 unterstiitzt WestLotto erneut unsere
Aktion mit den hochwertigen #SPORTEHRENAMT-Hoodies als Sponsor.
#SPORTEHRENAMT UBERRASCHT! hat mit seiner einfachen und liebevollen Idee
schon viele Menschen begeistert. Zu dieser Aktion erhalten Sie erneut das Social-
Media-Paket mit dem Wunsch, die Sichtbarkeit aktiv zu férdern.

Verhelfen wir verdienten Ehrenamtlern zu ihnrem Moment!

Die Aktion wird gefordert durch die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen.




STIFTUNG
DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE

Rehasport nach Schlaganfall in NRW
Projektinformationen fur Vereine

www.sportnachschlag.de

Projekt ,SPORTnachSCHLAG*

Die nachste Runde des Projektes
~SPORTnachSCHLAG" startet!

Die Foérderung zum Aufbau neuer
Rehasport-Gruppen fiir Schlaganfall-
Betroffene mit bis zu 500 Euro geht
mittlerweile in die dritte Runde und wurde
in diesem Jahr sogar noch erweitert.
Denn es werden im 3. Durchlauf nicht nur
NEU eingerichtete Gruppen unterstitzt,
sondern diesmal wird auch die
UMWANDLUNG von bestehenden
Gruppen in spezielle Angebote fir
Schlaganfall-Betroffene gefordert.

Durch den Rickzug des LSB NRW aus
der Rehasport-Zertifizierung wird das
Projekt nun von den langjahrigen und
zuverlassigen Projekt-Initiatoren ,Stiftung
Deutsche Schlaganfall-Hilfe“ und
,Behinderten- und
Rehabilitationssportverbandes®
weitergeflhrt. Frau Milz ist weiterhin
Schirmherrin des Projektes.

Wichtige Fristen
Bewerbungszeitraum: 01.10.2025 —
30.11.2025

Umsetzungsfrist: Angebotsstart bis
spatestens 31.12.2026
Forderzusage: bis zum 19.12.2025

Alle Sportvereine in NRW sind berechtigt,
sich zu beteiligen bzw. zu bewerben - der
LSB NRW méchte hierzu gerne
ausdriicklich motivieren!

Mehr unter: sportnachschlag.de
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Werbung durch den Newsletter

Nachfolgend stellen wir euch diverse Angebote der Stadtsportverbande, Vereine und
weiterer Netzwerkpartner im Kreis Recklinghausen vor.

Wir laden die Vereine im Kreis Recklinghausen dazu ein, ihre grofieren Veranstaltung
Uber uns zu bewerben.

Damit ein Bericht im Newsletter platziert werden kann, bendétigen wir die zugehdrigen
Informationen bis zum 25. des Vormonats.
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,vereine pflanzen Zukunft — unter diesem Motto steht die neue Klimabaume-Aktion
des Regionalverbandes Ruhr (RVR) und der Internationalen Gartenausstellung 2027
Ruhrgebiet (IGA 2027), die am 12. September gestartet ist.

Der RVR setzt damit seine Initiative fir mehr Biodiversitat und griine Infrastruktur fort,
diesmal in enger Partnerschaft mit der IGA 2027. Ziel ist es, lokale Vereine aktiv in die
Okologische Verbesserung ihrer Vereinsgelande einzubinden und so naturnahe
Bildungs- und Erholungsorte fir Kinder und Jugendliche zu schaffen.

Profi-Vereine wie der FC Schalke 04 in Gelsenkirchen unterstlitzen die diesjahrige
Aktion Klimabaume tatkraftig. Das Projekt richtet sich an Vereine im Ruhrgebiet, die
ungenutzte Grinflachen auf ihrem Gelande Okologisch aufwerten méchten. Diese
Flachen sollen Lebensraume flir Reptilien, Amphibien, Kleinsauger und zahlreiche
Insekten bieten und gleichzeitig als lebendige Lernorte flr junge Vereinsmitglieder
dienen.

Die teilnehmenden Vereine erhalten Pflanzpakete mit Regio-Saatgut, Gehdlzen und
weiteren Materialien. Zudem werden die Kinder und Jugendlichen durch ein , Train-the-
Trainer“-Format sowie vereinsinterne Schulungen auf die Pflanzaktionen vorbereitet
und in die Pflege der Flachen eingebunden. Den Abschluss der Aktion bilden die
Greendays — umweltpadagogische Familien-Erlebnistage an den Standorten der
regionalen Profivereine. Mit buntem Programm, Mitmachaktionen, Markt der
Moglichkeiten und einer Buhnenshow werden die Aktivitdten 6ffentlich prasentiert.

Bis Ende November 2025 kdnnen sich alle interessierten Vereine, die Uber geeignete
Pflanzflachen verfigen, auf der Webseite bewerben.

Fir Rackfragen steht Ihnen das Team der Klimabdume gerne zur Verfigung:
info@klimabaeume.ruhr oder die Ansprechpartnerin Alina Brock (01701407387,
brock@rvr.ruhr)
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@ Krupp

Stiftung

»Im Puls Ruhr®

Das Ruhrgebiet kann Wandel!

Um diesen zu befordern und die Region nachhaltig zu starken, schreibt die Krupp-
Stiftung ein neues Forderprogramm aus: ,ImPulsRuhr® unterstitzt Vorhaben, die
Veranderungen im Ruhrgebiet aktiv mitgestalten. Geférdert werden neue Projekte in
den Bereichen Wissenschaft, Bildung, Kunst und Kultur, Sport und Gesundheit, die
konkrete Wandlungsbedarfe aufgreifen und Zukunft gestalten wollen. Was zahlt, ist der
Innovationsgehalt, die Qualitat und Wirkung sowie die thematische Relevanz des
Projektes fur die Region. Hierfur stellt die Krupp-Stiftung in zwei
Ausschreibungsrunden insgesamt 1,5 Mio. Euro bereit.

Ziel des Programms ist es, Raume flr neue ldeen zu schaffen, lokale Potenziale zu
starken und nachhaltige Impulse fir die Menschen im Ruhrgebiet zu setzen.

Um das Potenzial gemeinnitziger Initiativen im Ruhrgebiet voll auszuschdpfen, werden
besonders auch Einrichtungen zu einem Antrag ermuntert, die bisher noch keine
Forderung von der Krupp-Stiftung erhalten haben. Kooperationsprojekte zwischen
mehreren antragsberechtigten Einrichtungen sind ausdricklich erwlinscht.

Informationen auf einen Blick:
Férderbereiche: Wissenschaft, Bildung, Kunst und Kultur, Sport, Gesundheit
Antragsberechtige: gemeinnitzige Organisationen, Vereine und 6ffentliche
Einrichtungen im Ruhrgebiet
Antragssumme: 1.000 bis 20.000 €, Kooperationsprojekte bis 30.000 €
Projektzuschnitt: neue Projektidee, festumrissenes Vorhaben, Durchfihrung im
Ruhrgebiet, noch nicht begonnen, Laufzeit max. 24 Monate nach Bewilligung
Antragsfristen: Ausschreibungsrunde |: 05.12.2025,

Ausschreibungsrunde II: 18.09.2026
Einreichung: AusschlieRlich Uber das Online-Bewerbungsportal

Weitere Informationen findest du auf der Website.
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Deutsche
Olympische
Gesellschaft

Fair Play

~Jung, sportlich FAIR 2025“
Liebe Sportwelt,

auch in diesem Jahr schreibt die Deutsche Olympische Gesellschaft e.V. bereits zum
14. Mal den Fair Play-Preis ,Jung, sportlich, FAIR" aus.

Mit ,Jung, sportlich, FAIR* sollen auch 2025 wieder faire Gesten im Sport sowie
Projekte von Kindern und Jugendlichen und jungen Erwachsenen in den Fokus gertckt
werden.

Teilnehmen kdnnen alle Sportlerinnen und Sportler im Alter von 12 bis 19 Jahren. Die
Gewinner erhalten Uber lhren Verein/Schule eine Férdersumme von bis zu 500 €.
Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 2025.

Mit der Fair Play-Initiative sollen Kinder und Jugendliche friihzeitig darauf hingewiesen
und angeleitet werden, den teils negativen Entwicklungen im Bereich Fairness
entgegenzuwirken. Die DOG mdchte hiermit gerade bei unserem Sportlernachwuchs,
sei es im Leistungs- oder Breitensport, ein nachhaltiges Bewusstsein fir faires
Verhalten schaffen.

Damit mdéglichst viele jugendliche Sportlerinnen und Sportler an der Ausschreibung
teilnehmen kdénnen, wirden wir uns freuen, wenn Sie die Ausschreibung an die
relevanten Zielgruppen lhrer Organisation weiterleiten.

Gerne durfen Sie die Ausschreibung auch auf Ihrer Homepage oder in den sozialen
Medien verdffentlichen.

Unter der Ausschreibung findest du noch mehr Informationen.

Fir Ruckfragen steht euch Ihnen gerne telefonisch oder schriftlich per Mail Claudia
Vatheuer zur Verfligung.
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Das Sportbildungswerk Recklinghausen verkauft Sportmaterialien

Das SportBildungswerk verkauft 20 Reebok Steps, 3fach hohenverstellbar, mit
rutschfester Oberflache, gut stapelbar. Abholung in Haltern am See. Preis: € 900 VB.

Du hast Interesse oder kennst jemanden mit Interesse?
Dann melde dich gerne bei uns. Bei Rlickfragen steht euch Annette Augustin-Brucker
(padagogische Leitung) per Mail und telefonsich gerne zur Verfligung.



mailto:sportbildungswerk@ksb-re.de?subject=Kursleitung%20gesucht
tel:023646043198

Sportwochenenden des Sportbildungswerks Recklinghausen

Wousstet ihr eigentlich, dass das Sportbildungswerk im Kreissportbund Recklinghausen
zahlreiche Wochenendreisen anbietet? Dabei sind: Tanz-, Yoga-, Fitness- und
Wanderwochenenden.

Und ganz neu im Angebot: eine Yoga-Reise nach Andalusien!

Also schnell fur ein Angebot Deiner Wahl hier anmelden!

Wir freuen uns auf euch!
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Du willst immer up to date bleiben? Dann abonniere uns!

Erhalte alle Informationen tber Aus- und Fortbildungen sowie Projekte im Kreis

Recklinghausen aus erster Hand vom Kreissportbund Recklinghausen e.V.:
Melde Dich hier fiir unseren Newsletter an oder folge uns auf Instagram und Facebook!
Gerne beraten wir euch auch persoénlich.

Euer Kreissportbund Recklinghausen e.V.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See
Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de

noe
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