
NEWSLETTER
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

 
in kompakter Form übersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im
Kreissportbund Recklinghausen:

 

In diesem Newsletter informieren wir über
 

Ehrung: Claudia Laser-Hartel und Helmut Winkler
Fortbildungen in der Sportpraxis für 2025
NEU: Aus- und Fortbildungen 2026 
Unsere Gutscheine
Fördergelder im Bereich Integration
"Zeig dein Profil"
IdS Sonderfonds 2026
Welcher Ehrenamtsheld bist du? Ehrenamtsatlas
Aktion "Sportehrenamt überrascht"
Projekt "SPORTnachSCHLAG“

"Vereine pflanzen Zukunft!"

Förderprogramm "Im Puls Ruhr"
Fair Play-Preis "Jung, sportlich, FAIR“
Das Sportbildungswerk verkauft Sportmaterialien!
Sportwochenenden des Sportbildungswerks

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366198/03a9a6f32c.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366199/6a84ac1f32.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366200/e7bea06330.html


Wir freuen uns mit euch �!
Claudia Laser-Hartel, Tanzsportclub Recklinghausen und Helmut Winkler,TSZ Royal
Wulfen erhalten die Sportplakette des Landes Nordrhein-Westfalen.
Mit dieser werden jährlich Persönlichkeiten aus Nordrhein-Westfalen für
herausragende Leistungen geehrt. 
Vielen, vielen Dank für euer Engagement und herzlichen Glückwunsch euch beiden!





Fortbildungen in der Sportpraxis in der zweiten Jahreshälfte 2025: 

JETZT ANMELDEN
 

Mitarbeiter*innengewinnung und -bindung im Sportverein  
05.11.
Dirk Schröter
Anmeldung & Ausschreibung 

Seminar für Pressesprecher 
12.11.
Marc Rohde
Anmeldung & Ausschreibung

Ernährungsgrundlagen für U3-Kinder  
15.11.
Jascha ALexander Kort
Anmeldung & Ausschreibung 

Körper + Gehirn in Balance - Förderung der exekutiven Funktionen  
15./16.11.
Thomas Michalak
Anmeldung & Ausschreibung 

Prävention von sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport für
Jugendliche 10 - 15 Jahre 

19.11.
Petra Völker

Body & Mind  
22.11.
Anne Vahle
Anmeldung & Ausschreibung 

Grundwissen Ernährung 
09.12.
Sandra Buschmann
Anmeldung & Ausschreibung 

Faszientraining 
14.12.
Sandra Buschmann
Anmeldung & Ausschreibung 
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Schnell sein und schon jetzt

 

Aus- und
Fortbildungen für
2026 sichern! 
 

Unsere Angebote für 2026

sind ab sofort hier buchbar. 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366209/345aaa2664.html


Weihnachten steht schon bald vor der Tür!

Du möchtest jemanden zu Weihnachten oder zu einem anderen Anlass eine Freude
bereiten und brauchst noch eine Geschenkidee?

Dann kaufe bei uns doch einen Gutschein für eine Aus- oder Fortbildung im Sport.

Gerne kannst du dich bei uns unter info@ksb-re.de oder 02364 / 5067400 melden und
unverbindlich nachfragen!

 



Es sind noch Gelder im Bereich Integration übrig!

Du möchtest dieses Jahr noch spontan ein Projekt mit deinem Verein zum Thema
Integration durchführen?

Dann melde dich bei uns, wir unterstützen dich gerne!

Du erreichst uns per Mail oder telefonisch!
 

mailto:deborah.opitz@ksb-re.de?subject=Projekt%20Integration%202025
tel:023645067402


Wir haben noch Fördergelder für 2025 übrig!

Zeig dein Profil - Vereinsentwicklung

Sportvereine im Mittelpunkt

"Mache Dir bewusst, wie Dein Verein aufgestellt ist und was ihn besonders macht", so
könnte man diesen `Selbsterkenntnis-Prozess` beschreiben. Die Sportvereine in NRW
sind aufgerufen, im Setzkastenprinzip ihr eigenes Profil zu entwerfen und es genau
unter die Lupe zu nehmen. Neben der Ist-Analyse und der Bewusstmachung des
eigenen Profils werden die Vereine unterstützt, Potenziale auszuloten und sich durch
gezielte Maßnahmen weiterzuentwickeln. Die Methode „Zeig dein Profil!“ hat sich als
Leitprodukt in der Arbeit mit Sportvereinen (und auch dem Verbundsystem) etabliert.

Welche Vorteile hast du damit?

Finanzierung: Vereine können bis zu 4.000€ beantragen, um projektbezogene
Maßnahmen umzusetzen.

 Individuelle Unterstützung: durch den jeweiligen Bund/Verband.
„Profil gezeigt!“ und doppelt profitiert:   Die Methode „Zeig dein Profil!“ legt den

Grundstein für die Vereinsentwicklung. Gemeinsam analysieren Sie, was Ihren
Verein besonders macht – für eine erfolgreiche Mitgliedergewinnung und eine
langfristige Zusammenarbeit mit starken Partnern. Mit den
Vereinsentwicklungsprojekten setzen Sie (weitere) Ideen/Maßnahmen in die
Praxis um.

Hast du Interesse "Zeig dein Profil" noch dieses Jahr mit deinem Verein
durchzuführen? Dann melde dich gerne telefonisch oder per Mail bei uns!

 

tel:023645067404
mailto:sportjugend@ksb-re.de?subject=Zeig%20dein%20Profil


Bewerbungsphase für den IdS-Sonderfonds 2026 gestartet

 

Mit insgesamt 115.000 Euro fördert „Integration durch Sport“ (IdS) innovative Projekte,
die Vielfalt, Teilhabe und Zusammenhalt im Sport stärken. 

Kooperationen im Fokus
Erstmals werden 2026 ausschließlich Kooperationsprojekte gefördert. Ziel ist es, die
Vernetzung zwischen dem organisierten Sport und externen Akteur*innen, etwa
Migrant*innenorganisationen, Kommunen oder Initiativen, gezielt zu stärken.

Rahmenbedingungen und Bewerbung
Antragsberechtigt sind ausschließlich die DOSB-Mitgliedsorganisationen zusammen
mit einem oder mehreren Kooperationspartnern. Vertragspartner des DOSB und
hauptverantwortlich für die Umsetzung des Projektes ist die jeweilige
Mitgliedsorganisation. Alle bewilligten Projekte werden anteilig aus dem
Gesamtfördervolumen von 115.000 Euro unterstützt. 

Bewerbungen können bis zum 30. November 2025 per E-Mail an sui@dosb.de
eingereicht werden.
Alle weiteren Infos findet ihr hier.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366210/df8d10725d.html


Finde das Ehrenamt, das zu deinen Stärken passt.

Die einzige Ehrenamtsstudie auf Kreisebene

Der EhrenamtAtlas 2024 bietet neben Zahlen wie der EhrenamtQuote, dem
EhrenamtFaktor und dem wirtschaftlichen Gegenwert Antworten auf entscheidende
Fragen:

Welche Bedürfnisse haben die Menschen im Ehrenamt?
Worin sehen sie die Herausforderungen?

Im Bericht zur Studie für ganz NRW finden Sie Antworten zu diesen Fragen und zu
weiteren Voraussetzungen, die das Ehrenamt in NRW stärken.

Mit dem Wertschätzungsindex – kurz WSI – gibt der EhrenamtAtlas erstmals die
Möglichkeit, die durch Politik und Gesellschaft entgegengebrachte, empfundene
Wertschätzung der Ehrenamtlichen in allen Kreisen und kreisfreien Städten zu
beziffern. Die Werte bildet der WSI auf einer Skala von 0 bis 100 ab.  Hier findest du
noch weitere Informationen zu der Studie.

Du möchtest wissen, welcher Ehrenamtsheld du bist?

Dann klicke auf diesen Link!

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366211/cd7d7701a7.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366212/d6a30e1819.html


„Sportehrenamt überrascht“

Alle dürfen mitmachen – Auch Wiederholungstäter willkommen!
 
Das Erfolgsformat #SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! geht in die zweite Runde!
 
Neuling oder wieder dabei? Weil viele Ehrenamtliche eine Würdigung verdienen,
können sich Vereine nach den Sommerferien erneut auf 250 Überraschungspakete
bewerben - auch wenn sie bereits in einer früheren Runde teilgenommen haben.

 Die Pakete enthalten hochwertige Goodies für die Geehrten. Wie bisher können
Vereine mit einer LSB-Vereinskennziffer ein Überraschungspaket beantragen und eine
individuelle, persönliche Übergabe gestalten.

Beliebtes Highlight wieder dabei: Auch 2025 unterstützt WestLotto erneut unsere
Aktion mit den hochwertigen #SPORTEHRENAMT-Hoodies als Sponsor.
#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! hat mit seiner einfachen und liebevollen Idee
schon viele Menschen begeistert. Zu dieser Aktion erhalten Sie erneut das Social-
Media-Paket mit dem Wunsch, die Sichtbarkeit aktiv zu fördern.

Verhelfen wir verdienten Ehrenamtlern zu ihrem Moment!

Die Aktion wird gefördert durch die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen.
 



Projekt „SPORTnachSCHLAG“

Die nächste Runde des Projektes
„SPORTnachSCHLAG“ startet!
Die Förderung zum Aufbau neuer
Rehasport-Gruppen für Schlaganfall-
Betroffene mit bis zu 500 Euro geht
mittlerweile in die dritte Runde und wurde
in diesem Jahr sogar noch erweitert.
Denn es werden im 3. Durchlauf nicht nur
NEU eingerichtete Gruppen unterstützt,
sondern diesmal wird auch die
UMWANDLUNG von bestehenden
Gruppen in spezielle Angebote für
Schlaganfall-Betroffene gefördert.

Durch den Rückzug des LSB NRW aus
der Rehasport-Zertifizierung wird das
Projekt nun von den langjährigen und
zuverlässigen Projekt-Initiatoren „Stiftung
Deutsche Schlaganfall-Hilfe“ und
„Behinderten- und
Rehabilitationssportverbandes“
weitergeführt. Frau Milz ist weiterhin
Schirmherrin des Projektes.

Wichtige Fristen
Bewerbungszeitraum: 01.10.2025 –
30.11.2025
Umsetzungsfrist: Angebotsstart bis
spätestens 31.12.2026
Förderzusage: bis zum 19.12.2025
 
Alle Sportvereine in NRW sind berechtigt,
sich zu beteiligen bzw. zu bewerben - der
LSB NRW möchte hierzu gerne
ausdrücklich motivieren!

Mehr unter: sportnachschlag.de
 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366213/6fd0e81915.html


Werbung durch den Newsletter

Nachfolgend stellen wir euch diverse Angebote der Stadtsportverbände, Vereine und
weiterer Netzwerkpartner im Kreis Recklinghausen vor. 

Wir laden die Vereine im Kreis Recklinghausen dazu ein, ihre  größeren Veranstaltung
über uns zu bewerben.

Damit ein Bericht im Newsletter platziert werden kann, benötigen wir die zugehörigen
Informationen bis zum 25. des Vormonats. 



„Vereine pflanzen Zukunft“ – unter diesem Motto steht die neue Klimabäume-Aktion
des Regionalverbandes Ruhr (RVR) und der Internationalen Gartenausstellung 2027
Ruhrgebiet (IGA 2027), die am 12. September gestartet ist.
 
Der RVR setzt damit seine Initiative für mehr Biodiversität und grüne Infrastruktur fort,
diesmal in enger Partnerschaft mit der IGA 2027. Ziel ist es, lokale Vereine aktiv in die
ökologische Verbesserung ihrer Vereinsgelände einzubinden und so naturnahe
Bildungs- und Erholungsorte für Kinder und Jugendliche zu schaffen.
 
Profi-Vereine wie der FC Schalke 04 in Gelsenkirchen unterstützen die diesjährige
Aktion Klimabäume tatkräftig. Das Projekt richtet sich an Vereine im Ruhrgebiet, die
ungenutzte Grünflächen auf ihrem Gelände ökologisch aufwerten möchten. Diese
Flächen sollen Lebensräume für Reptilien, Amphibien, Kleinsäuger und zahlreiche
Insekten bieten und gleichzeitig als lebendige Lernorte für junge Vereinsmitglieder
dienen.
 
Die teilnehmenden Vereine erhalten Pflanzpakete mit Regio-Saatgut, Gehölzen und
weiteren Materialien. Zudem werden die Kinder und Jugendlichen durch ein „Train-the-
Trainer“-Format sowie vereinsinterne Schulungen auf die Pflanzaktionen vorbereitet
und in die Pflege der Flächen eingebunden. Den Abschluss der Aktion bilden die
Greendays – umweltpädagogische Familien-Erlebnistage an den Standorten der
regionalen Profivereine. Mit buntem Programm, Mitmachaktionen, Markt der
Möglichkeiten und einer Bühnenshow werden die Aktivitäten öffentlich präsentiert.
 
Bis Ende November 2025 können sich alle interessierten Vereine, die über geeignete
Pflanzflächen verfügen, auf der Webseite bewerben.
Für Rückfragen steht Ihnen das Team der Klimabäume gerne zur Verfügung:
info@klimabaeume.ruhr oder die Ansprechpartnerin Alina Brock (01701407387,
brock@rvr.ruhr)

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366214/c50beb5069.html


„Im Puls Ruhr“

Das Ruhrgebiet kann Wandel!
Um diesen zu befördern und die Region nachhaltig zu stärken, schreibt die Krupp-
Stiftung ein neues Förderprogramm aus: „ImPulsRuhr“ unterstützt Vorhaben, die
Veränderungen im Ruhrgebiet aktiv mitgestalten. Gefördert werden neue Projekte in
den Bereichen Wissenschaft, Bildung, Kunst und Kultur, Sport und Gesundheit, die
konkrete Wandlungsbedarfe aufgreifen und Zukunft gestalten wollen. Was zählt, ist der
Innovationsgehalt, die Qualität und Wirkung sowie die thematische Relevanz des
Projektes für die Region. Hierfür stellt die Krupp-Stiftung in zwei
Ausschreibungsrunden insgesamt 1,5 Mio. Euro bereit.

Ziel des Programms ist es, Räume für neue Ideen zu schaffen, lokale Potenziale zu
stärken und nachhaltige Impulse für die Menschen im Ruhrgebiet zu setzen.

Um das Potenzial gemeinnütziger Initiativen im Ruhrgebiet voll auszuschöpfen, werden
besonders auch Einrichtungen zu einem Antrag ermuntert, die bisher noch keine
Förderung von der Krupp-Stiftung erhalten haben. Kooperationsprojekte zwischen
mehreren antragsberechtigten Einrichtungen sind ausdrücklich erwünscht.

Informationen auf einen Blick:
Förderbereiche: Wissenschaft, Bildung, Kunst und Kultur, Sport, Gesundheit
Antragsberechtige: gemeinnützige Organisationen, Vereine und öffentliche
Einrichtungen im Ruhrgebiet
Antragssumme: 1.000 bis 20.000 €, Kooperationsprojekte bis 30.000 €
Projektzuschnitt: neue Projektidee, festumrissenes Vorhaben, Durchführung im
Ruhrgebiet, noch nicht begonnen, Laufzeit max. 24 Monate nach Bewilligung
Antragsfristen: Ausschreibungsrunde I: 05.12.2025,
                           Ausschreibungsrunde II: 18.09.2026
Einreichung: Ausschließlich über das Online-Bewerbungsportal

Weitere Informationen findest du auf der Website.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366215/ec45a82146.html
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„Jung, sportlich FAIR 2025“

Liebe Sportwelt,
 
auch in diesem Jahr schreibt die Deutsche Olympische Gesellschaft e.V. bereits zum
14. Mal den Fair Play-Preis „Jung, sportlich, FAIR“ aus.

Mit „Jung, sportlich, FAIR“ sollen auch 2025 wieder faire Gesten im Sport sowie
Projekte von Kindern und Jugendlichen und jungen Erwachsenen in den Fokus gerückt
werden.
 
Teilnehmen können alle Sportlerinnen und Sportler im Alter von 12 bis 19 Jahren . Die
Gewinner erhalten über Ihren Verein/Schule eine Fördersumme von bis zu 500 €.
Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 2025.
 
Mit der Fair Play-Initiative sollen Kinder und Jugendliche frühzeitig darauf hingewiesen
und angeleitet werden, den teils negativen Entwicklungen im Bereich Fairness
entgegenzuwirken. Die DOG möchte hiermit gerade bei unserem Sportlernachwuchs,
sei es im Leistungs- oder Breitensport, ein nachhaltiges Bewusstsein für faires
Verhalten schaffen.
 
Damit möglichst viele jugendliche Sportlerinnen und Sportler an der Ausschreibung
teilnehmen können, würden wir uns freuen, wenn Sie die Ausschreibung an die
relevanten Zielgruppen Ihrer Organisation weiterleiten.
Gerne dürfen Sie die Ausschreibung auch auf Ihrer Homepage oder in den sozialen
Medien veröffentlichen.
 
Unter der Ausschreibung  findest du noch mehr Informationen.

Für Rückfragen steht euch Ihnen gerne telefonisch oder schriftlich per Mail  Claudia
Vatheuer zur Verfügung.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366217/676b1eda83.html
tel:069%2069501613
mailto:Vatheuer@DOG-bewegt.de?subject=Jung,%20sportlich%20FAIR%202025


Das Sportbildungswerk Recklinghausen verkauft Sportmaterialien

Das SportBildungswerk verkauft 20 Reebok Steps, 3fach höhenverstellbar, mit

rutschfester Oberfläche, gut stapelbar. Abholung in Haltern am See. Preis: € 900 VB.

Du hast Interesse oder kennst jemanden mit Interesse?
Dann melde dich gerne bei uns. Bei Rückfragen steht euch Annette Augustin-Brucker
(pädagogische Leitung) per Mail und telefonsich  gerne zur Verfügung.
 

mailto:sportbildungswerk@ksb-re.de?subject=Kursleitung%20gesucht
tel:023646043198


Sportwochenenden des Sportbildungswerks Recklinghausen 

Wusstet ihr eigentlich, dass das Sportbildungswerk im Kreissportbund Recklinghausen
zahlreiche Wochenendreisen anbietet? Dabei sind: Tanz-, Yoga-, Fitness- und
Wanderwochenenden.
Und ganz neu im Angebot: eine Yoga-Reise nach Andalusien!
Also schnell für ein Angebot Deiner Wahl hier anmelden!

Wir freuen uns auf euch!
 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/8721659/0/0/0/366218/aced51f274.html


Du willst immer up to date bleiben? Dann abonniere uns!

Erhalte alle Informationen über Aus- und Fortbildungen sowie Projekte im Kreis

Recklinghausen aus erster Hand vom Kreissportbund Recklinghausen e.V.:

Melde Dich hier für unseren Newsletter an oder folge uns auf  Instagram und Facebook!

Gerne beraten wir euch auch persönlich.

 

Euer Kreissportbund Recklinghausen e.V.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See

Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de
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