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NEWSLETTERNEWSLETTER
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

 
in kompakter Form übersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im

Kreissportbund Recklinghausen:

 
In diesem Newsletter informieren wir über die folgenden Themen:

 

Aufbaumodul zur Übungsleiter*innenoffensive 

zeitnahe Fortbildungen des Kreissportbundes

Recklinghausen 

Ausbildungen der zweiten Lizenzstufe

Bewegungsförderung in Kita und Verein,

Übungsleiter-B Rehabilitation (Basis- und

Aufbaumodul) 

Bärenstark im Kreis Recklinghausen

Zukunfts-Cafe des Landessportbundes 

 

Werbung zu Veranstaltungen der Stadtsportverbände &Werbung zu Veranstaltungen der Stadtsportverbände &

SportvereineSportvereine

Sei du selbst - Selbstbehauptung beim Judo Club Dorsten 

Stadtsportvest Recklinghausen

Werbung zu Förderungen und Initiativen Werbung zu Förderungen und Initiativen 

 

Förderaufruf kommunaler Einrichtungen in Sport, Jugend

und Kultur

Jung, sportlich, fair! Förderung der Deutschen Olympischen

Gesellschaft

Sparda Leuchtfeuer





Übungsleiter-C Aufbaumodul Übungsleiter*innenoffensiveÜbungsleiter-C Aufbaumodul Übungsleiter*innenoffensive

Da unser aktuell ausgeschriebenes Aufbaumodul ÜL-C in Haltern bereits ausgebucht
ist, haben wir uns aufgrund des zu erwartenden Bedarfs durch das Förderprogramm
"ÜL-Offensive" dazu entschieden, ein weiteres Aufbaumodul im Kreis Recklinghausen
anzubieten. 

Das neue Aufbaumodul "Übungsleiter*innen Offensive" (90 Lerneinheiten) wird an den
folgenden Terminen stattfinden:

gesamtes Wochenende 23.-24. September 
gesamtes Wochenende 30. September – 01. Oktober 
gesamtes Wochenende 18.November – 19. November 
Einzeltermin am 25.November 
Einzeltermin am 10. Dezember 
Einzeltermin am 16. Dezember 

Durch eine Kooperation mit der Stadt Datteln konnten wir einen neuen
Lehrgangsstandort im Ostvest erschließen. Das Aufbaumodul wird in der Sporthalle
sowie einem Seminarraum der Gustav-Adolf Schule in Datteln stattfinden. 

Mit Hilfe der Übungsleiter*innenoffensive war es möglich, die gesamte Ausbildung
(Basis- & Aufbaumodul) gefördert zu bekommen, sodass für die Teilnehmenden keine
Kosten entstehen sollten. In der letzten Woche haben wir jedoch durch die SocialIn der letzten Woche haben wir jedoch durch die Social
Media Plattformen des Landessportbundes erfahren, dass bereits das gesamteMedia Plattformen des Landessportbundes erfahren, dass bereits das gesamte
Kontingent an Fördermitteln aufgebraucht sei, weshalb keine neuen Förderanträge inKontingent an Fördermitteln aufgebraucht sei, weshalb keine neuen Förderanträge in
diesem Jahr bewilligt werden können. diesem Jahr bewilligt werden können. 

Für all diejenigen, die nicht vom Förderprogramm profitieren konnten, haben wir jetztFür all diejenigen, die nicht vom Förderprogramm profitieren konnten, haben wir jetzt
ein besonderes Angebot. Wenn ihr euch noch schnell bis zum 27.08. anmeldet,ein besonderes Angebot. Wenn ihr euch noch schnell bis zum 27.08. anmeldet,
bekommt ihr einen "Last Minute Rabatt" und könnt die Ausbildung für 280,- besuchen!  bekommt ihr einen "Last Minute Rabatt" und könnt die Ausbildung für 280,- besuchen!  

Hier geht es zum Aufbaumodul "Übungsleiter*innenoffensive". Meldet euch schnell an! 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306422/abc5843600.html


Nachfolgend präsentieren wir euch unsere Fortbildungen für den Monat  AugustNachfolgend präsentieren wir euch unsere Fortbildungen für den Monat  August

Fit für die Vielfalt (8LE digital), 08.08.2023 - 10.08.2023 Ausschreibung
Fett weg ein Fitnessworkout für jeden  (8LE), 12.08.2023 Ausschreibung
Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt im Sport(4LE),

16.08.2023, Ausschreibung
Gehirn und Bewegung in Balance (15LE), 26.08.2023 -

27.08.2023, Ausschreibung 

Schaut doch mal auf unserer Homepage im Bereich Qualifizierung vorbei! Hier findet
ihr diverse Aus- und Fortbildungen auf der ersten und zweiten Lizenzstufe.

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306423/f265e6dd01.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306424/9d3fc09445.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306425/35ba710037.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306426/50bfe8c5b8.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306427/c650bd5ef4.html


Ausbildungen der zweiten LizenzstufeAusbildungen der zweiten Lizenzstufe

Wir bieten in diesem Jahr die folgenden Ausbildungen auf der zweiten Lizenzstufe an:

ZERTIFIKAT: BEWEGUNGSFÖRDERUNG IN VEREIN UND KITAZERTIFIKAT: BEWEGUNGSFÖRDERUNG IN VEREIN UND KITA
BILDUNG BEWEGT GESTALTEN FÜR UNTER 7-JÄHRIGEBILDUNG BEWEGT GESTALTEN FÜR UNTER 7-JÄHRIGE

Termine:
01. Samstag 19.08.2023, 09:30 - 18:00
02. Sonntag 20.08.2023, 09:30 - 16:00
03. Samstag 26.08.2023, 09:30 - 18:00
04. Sonntag 27.08.2023, 09:30 - 16:00
05. Samstag 09.09.2023, 09:30 - 18:00
06. Sonntag 10.09.2023, 09:30 - 16:00
07. Samstag 16.09.2023, 09:30 - 18:00
08. Sonntag 17.09.2023, 09:30 - 16:00

Lehrgangsort:
Hittorf-Gymnasium Recklinghausen
Raum: Turnhalle 2
Kemnastr. 38
DE 45657 Recklinghausen

Lehrteam: 
Heike Blucha-Tillenkamp
Ulf Fischer

 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306428/9031d842d3.html


DER EINSTIEG IN DIE REHABILITATIONSSPORTAUSBILDUNGDER EINSTIEG IN DIE REHABILITATIONSSPORTAUSBILDUNG
ÜBUNGSLEITER*IN-B BASISMODULÜBUNGSLEITER*IN-B BASISMODUL

Die Ausbildungen „Sport in der Rehabilitation“ beginnen mit diesem Basismodul, in
dem die gemeinsamen Inhalte der Rehabilitationsausbildungen Innere Medizin,
Orthopädie und Neurologie zusammengefasst sind.

Zulassungsvoraussetzung: Übungsleiter*in-C, Gymnastiklehrer*in, (Diplom-)
Sportlehrer*in oder Physiotherapeut*in

Voraussetzung für die Reha-Ausbildung ist der Nachweis einer mindestens 1-jährigen
Übungsleiter*innen-Tätigkeit im Sportverein. 

Inhalte sind: 

Ziele und allgemeine Inhalte der Rehabilitationssportstunden
Die Besonderheiten der Zielgruppen und die Anforderungen an den*die ÜL
Die Gestaltung der Rehabilitationssportstunden in der Praxis
Organisatorische Aspekte von Rehabilitationsangeboten
Anerkennungsverfahren als Leistungserbringer von Rehabilitationssport

Die Teilnehmer*innen verfügen nach Abschluss des Moduls über das
Grundlagenwissen für alle profilspezifischen Aufbaumodule (Orthopädie, Innere
Medizin, Neurologie).

Lehrgangsort: 
Käthe-Kollwitz-Schule Marl
Raum: Turnhalle
Merkelheider Weg 194
DE 45772 Marl

Lehrgangstermine:
01. Samstag 12.08.2023, 09:30 - 18:30
02. Sonntag 13.08.2023, 09:30 - 16:00

Lehrgangsleitung:
Rainer Peters

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306429/93312309b1.html


ÜBUNGSLEITER*IN-B REHABILITATION AUFBAUMODUL ORTHOPÄDIEÜBUNGSLEITER*IN-B REHABILITATION AUFBAUMODUL ORTHOPÄDIE
AUFBAUMODUL ZUM LIZENZERWERBAUFBAUMODUL ZUM LIZENZERWERB

Nachdem ein Basismodul ÜL-B  Rehabilitation erfolgreich absolviert wurde, haben TN
die Zugangsvorraussetzung zum  diesem Aufbaumodul .

Lehrgangsort:
Käthe-Kollwitz-Schule Marl
Raum: Turnhalle
Merkelheider Weg 194
DE 45772 Marl

Lehrgangstermine:
01. Samstag 26.08.2023, 09:30 - 18:00
02. Sonntag 27.08.2023, 09:30 - 16:00
03. Samstag 16.09.2023, 09:30 - 18:00
04. Sonntag 17.09.2023, 09:30 - 16:00
05. Samstag 14.10.2023, 09:30 - 18:00
06. Sonntag 15.10.2023, 09:30 - 16:00
07. Samstag 04.11.2023, 09:30 - 18:00
08. Sonntag 05.11.2023, 09:30 - 16:00
09. Samstag 02.12.2023, 09:30 - 18:0
10. Sonntag 03.12.2023, 09:30 - 16:00
11. Samstag 16.12.2023, 09:30 - 18:00
12. Sonntag 17.12.2023, 09:30 - 16:00

Lehrgangsleitung:

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306430/34747365db.html


"BÄRENSTARK" AM 30.07.2023 "BÄRENSTARK" AM 30.07.2023 
Mit dem Selbstbehauptungsprogramm "Bärenstark", wird ab 2023 ein wichtiges
Präventionsprogramm im Kreis Recklinghausen nachhaltig angeboten.

Im Rahmen des Programms sollen Kinder spielerisch lernen und erfahren, wie sich
Hilfsbereitschaft anfühlt, was es bedeutet, sich selbst zu vertrauen und mutig für sich
selbst sowie andere einzustehen. Bereits 2022 hat die Sportjugend des
Kreissportbundes Recklinghausen kreisweit auf das Programm aufmerksam gemacht.
Seit April 2023 wurde „Bärenstark“ bereits in verschiedenen Kindertageseinrichtungen
und Grundschulen sowie bei einer Veranstaltung in Kooperation mit dem
Stadtsportverband Marl angeboten und durchgeführt.

Die praktische Leitung von „Bärenstark“ übernehmen ausgebildete Übungsleiter*innen
aus den entsprechenden Kooperationsvereinen. Die praktische Durchführung am
30.07.2023, übernimmt der Verein Budokan Marl. Auch der ATV Haltern ist als
engagierter Kooperationsverein aktiv und hat bereits „Bärenstark“ in verschiedenen
Einrichtungen im Kreis Recklinghausen durchgeführt. Finanzieller Förderer des
Selbstbehauptungsprogrammes ist die Sparkasse Vest Recklinghausen.

Anmeldung: Eine Anmeldung ist notwendig und bis zum 26.07.2023 möglich. SieAnmeldung: Eine Anmeldung ist notwendig und bis zum 26.07.2023 möglich. Sie
erfolgt ausschließlich über die Homepage des Kreissportbundes Recklinghausen e.V.erfolgt ausschließlich über die Homepage des Kreissportbundes Recklinghausen e.V..

Die Gruppen sind nach Alter aufgeteilt und auf eine Teilnehmerzahl von 10 Kindern
begrenzt.Gerne können sich interessierte Eltern, Einrichtungen und Vereine bzgl. einer
Anmeldung für den 30.07.2023 oder für eine individuelle Programmbuchung und/oder
Kooperation in der Geschäftsstelle des Kreissportbundes Recklinghausen e.V.
auch telefonisch oder per Mail melden!

Eine Anmeldung ist hier möglich.

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306431/4839383a3a.html


Nachfolgend übermitteln wir eine Einladung des Landessportbundes zum "Zukunfts-
Cafe", bei diesem wird mit dem GV Waltrop ein Verein aus dem Vest einen zentralen
Impuls geben. Wir wünschen viel Spaß bei der Teilnahme!

 
Liebe Kolleg*innen und Zukunftsgestalter*innen,
 
Wir laden Euch herzlich ein zum Austausch im Zukunfts-Café am Donnerstag, 24.
August 2023 von 18 – 19 Uhr.
 
In unserem lockeren Treffen beschäftigen wir uns diesmal mit dem Thema „Hauptamt
im Verein – Wie schaffen wir das?“.
Der GV Waltrop e. V., Abteilung Basketball, berichtet von seinem Vorhaben und den
Hürden sowie den Erfolgen im laufenden Prozess.
Solltet ihr Kolleg*innen aus Bund, Verband oder Vereinen kennen, die das Thema
ebenfalls interessieren könnte,
so gebt die Einladung gerne weiter oder teilt uns die Kontaktdaten mit, damit wir sie in
den Verteiler mit aufnehmen.
 
Im letzten Zukunfts-Café erhielten wir einen Einblick in die Tablet-Aktion für
Senior*innen in Gelsenkirchen.

Im Anhang finden alle Interessierten die Präsentation und die Kontaktdaten für weitere
Rückfragen zum Projekt.
 
 
Zoom-Meeting beitreten
https://lsb-nrw.zoom.us/j/81633713540?
pwd=cHVpV1YvZ0h6dDZTU1hMY0wxcnJSdz09
 
Meeting-ID: 816 3371 3540
Kenncode: 084858
 



Werbung durch den NewsletterWerbung durch den Newsletter

Nachfolgend stellen wir euch diverse Angebote der Stadtsportverbände und Vereine im
Kreis Recklinghausen vor. 

Wir laden die Vereine im Kreis Recklinghausen dazu ein, ihre  größeren Veranstaltung
über uns zu bewerben.

Damit ein Bericht im Newsletter platziert werden kann, benötigen wir die zugehörigen
Informationen bis zum 25. des Vormonats. 



Selbstbehauptung und VerteidigungSelbstbehauptung und Verteidigung
für Frauen ab 18 Jahrenfür Frauen ab 18 Jahren
 
Der Judo Club Dorsten e.V. Judo Club Dorsten e.V. bietet dir ab dem 24.08.2023 die Möglichkeit in einem Kurs
mit 10 Übungseinheiten jeweils donnerstags von 19.45 Uhr bis 21.15 Uhr deine
Selbstbehauptung zu stärken und praxisnahe Selbstverteidigungstechniken zu
erlernen. Aber auch Informationen zu Notwehr-, Nothilfe- und Opferrechten zu
erhalten.
 
 
Wann:
24.08./ 31.08./ 07.09./ 14.09./ 21.09./
19.10./ 26.10./ 02.11./ 09.11./16.11.2023
 
Wo:
Sporthalle Josefschule
Zur Josefschule 37
46286 Dorsten
 
Die Kursgebühr beträgt 50,00 Euro
Dieser Kurs wird durch den Landessportbund NRW gefördert
 
Referentinnen:
Übungsleiterin B Sonderlizenz Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Mädchen
und Frauen und Judo Dan Trägerin die seit 25 Jahren Training im Verein leitet.
 
 
 
Melde dich bei Interesse bis zum 11.08.2023
per Mail bei
judoclub-dorsten@t-online.de
oder
0151/21158758
 
Die Anzahl der Teilnehmerinnen ist auf 20 begrenzt







Das 10. StadtSportVest am 02. September 2023Das 10. StadtSportVest am 02. September 2023

Das 10. StadtSportVest findet am 02. September 2023 von 11:00 bis 16:00 Uhr statt.
In der Innenstadt,
- ... auf dem Altstadtmarktplatz
- ... am Gymnasium Petrinum

Liebe Sportwelt,
 
auch in diesem Jahr schreibt die Deutsche Olympische Gesellschaft e.V. den Fair
Play-Preis „Jung, sportlich, FAIR“ aus.
Mit „Jung, sportlich, FAIR“ sollen auch 2023 wieder faire Gesten im Sport sowie
Projekte von Kindern und Jugendlichen zur Thematik Fair Play ausgezeichnet werden.
 
Teilnehmen können alle Sportlerinnen und Sportler im Alter von 12 bis 19 Jahren. Die
Gewinner erhalten über Ihren Verein/Schule eine Fördersumme von bis zu 500 €.
Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 2023.
 
Mit der Fair Play-Initiative sollen Kinder und Jugendliche frühzeitig darauf hingewiesen
und angeleitet werden, den negativen Entwicklungen im Sport entgegenzuwirken. Die
DOG möchte hiermit gerade bei unserem Sportlernachwuchs, sei es im Leistungs-
oder Breitensport, ein nachhaltiges Bewusstsein für faires Verhalten schaffen.

Die Ausschreibung haben wir verlinkt. 
 

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306432/db67edf1ea.html




Projektaufruf 2023 zum Bundesprogramm „Sanierung kommunaler Einrichtungen inProjektaufruf 2023 zum Bundesprogramm „Sanierung kommunaler Einrichtungen in
den Bereichen Sport, Jugend und Kultur“ (SJK)den Bereichen Sport, Jugend und Kultur“ (SJK)

Projektaufruf
Veröffentlichungsdatum19.06.2023
Abgabefrist15.09.2023

Mit dem Bundesprogramm „Sanierung kommunaler Einrichtungen in den Bereichen
Sport, Jugend und Kultur“ werden überjährige investive Projekte der Kommunen mit
besonderer regionaler oder überregionaler Bedeutung und mit hoher Qualität im
Hinblick auf ihre energetischen Wirkungen und Anpassungsleistungen an den
Klimawandel gefördert. Die für die Förderrunde 2023 zur Verfügung stehenden
Bundesmittel in Höhe von 400 Millionen Euro sind im Wirtschaftsplan des Klima- und
Transformationsfonds veranschlagt. Interessenbekundungen können bis zum 15.
September 2023 digital eingereicht werden.

Hier sind Informationen zum Förderprogramm zu finden. 

Vereine sind hier zwar nicht antragsberechtigt, können sich aber bei geeigneten
Projekten mit ihrer Kommune in Verbindung setzen.

Informationsveranstaltung zum Projektaufruf 2023 – 19.07.2023Informationsveranstaltung zum Projektaufruf 2023 – 19.07.2023
Am 19.07.2023 findet von 10:00 bis 12:00 Uhr die digitale Informationsveranstaltung
zum Projektaufruf 2023 für das Bundesprogramm Sanierung kommunaler
Einrichtungen in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur 2023 statt. Im Rahmen der
Veranstaltung erhalten Sie alle wesentlichen Informationen zum Förderprogramm
(Förderziele, Förderschwerpunkte, Fördergegenstand, Verfahren und Finanzierung)
sowie Anwendungshinweise, wie Sie über das Förderportal easy-Online am
Interessensbekundungsverfahren teilnehmen können. Darüber hinaus erhalten Sie
Antworten zu häufig gestellten Fragen rund um den Projektaufruf.

Über folgenden Registrierungslink können Sie an der Veranstaltung teilnehmen:
https://pd-g.webex.com/weblink/register/r09f8172508c9531afa70246c187b6477

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306433/50a1dd3886.html


Die Sparda-Bank feiert 
 
10 Jahre SpardaLeuchtfeuer. In diesem Jahr fördert diese 150 Vereine mit 250.000
Euro und vergibt zusätzliche Instagram-Sonderpreise zum Jubiläum.
Die Sparda Bank möchten wissen: worauf sind Sie in den letzten 10 Jahren Ihrer
Vereinsarbeit besonders stolz?

Alle entscheiden in der Abstimmung mit, welche Vereine die Spenden zwischen 500
und 6.000 Euro erhalten. Die Abstimmung läuft vom 29. August bis zum 26. September
2023. 
 
Bewerbungen sind bis zum 12. September möglich. Bei Rückfragen steht das Team
der Sparda Bank gerne telefonisch oder per E-Mail an hilfe@spardaleuchtfeuer.de zur
Verfügung. 
 
 

Alle Informationen über Aus- Fortbildungen und unsere anderen Projekte aus ersterAlle Informationen über Aus- Fortbildungen und unsere anderen Projekte aus erster
Hand durch unseren Newsletter!Hand durch unseren Newsletter!

Dieser Newsletter hat euch nur über Umwege oder durch Zufall erreicht? Zukünftig
möchtet ihr aber keinen mehr verpassen?

Dann könnt ihr euch Dann könnt ihr euch hierhier für unseren Newsletter anmelden! für unseren Newsletter anmelden!

Gerne beraten wir euch persönlich und unterstützen euch bei der sportlichenGerne beraten wir euch persönlich und unterstützen euch bei der sportlichen
Ausbildung.Ausbildung.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am SeeKreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See

Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de

  

https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306434/8eb4c9d7ff.html
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https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/6830680/0/0/0/306436/403c1d1b28.html
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