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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

in kompakter Form Ubersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im
Kreissportbund Recklinghausen:



https://t775af917.emailsys1a.net/mailing/125/3768763/0/9f80deea5c/index.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176659/1e3c7dde04.html

Fortbildungen jetzt digital

Unsere Fortbildungen findet
ihr hier

06.03.2021 - 07.03.2021  09:30 - 17:00 Uhr
Kinderentspannung

12.04.2021 18:00 — 21.30 Uhr
Vinyasa Yoga — Grundlegende Asanas...... Teil 1
22042021 18:00 — 20:00 Uhr

Ein Team in Bewegung Digital: Sprache in Bewegung Teil 1

26.04.2021 18:00 — 21.30 Uhr
Vinyasa Yoga — Grundlegende Asanas...... Teil 2
06.05.2021 18:00 — 20:00 Uhr

Ein Team in Bewegung Digital: Sprache in Bewegung Teil 2

Desweiteren kénnen wir euch einen neuen Termin fir unsere Sportabzeichen-
Fortbildung (23500) prasentieren. Diese wird am 03.07.2021 stattinden!



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176661/0e743a5ee1.html

SPORT nach SCHLAG

Das Projekt ,SPORTnachSCHLAG*
méchte den Rehabilitationssport fir
Schlaganfall-Patienten férdern.

Wer macht mit?

Alle Sportvereine in Nordrhein-Westfalen
sind aufgerufen, sich fir
SchlaganfallBetroffene zu 6ffnen. Pro
Kreis- bzw. Stadtsportbundbereich wird
mindestens ein Verein geférdert.

Wer erhalt Starthilfe?

Vereine, die neue Schlaganfall-
Rehasportgruppen griinden oder den
Schwerpunkt bestehender Angebote
zuklnftig auf Schlaganfall legen

Wie hoch ist die Férdersumme?
Max. 500 EUR fir eine Schlaganfall-
Rehasportgruppe: Bis zu 250 EUR als
Anschub und zur Férderung der
Nachhaltigkeit 250 EUR nach einem
Jahr.

Wo gibt es weitere Information?
Wissenswertes rund um das Projekt, die
Forderkriterien und den Férderantrag
finden Sie hier: sportnachschlag.de E-
Mail: bewerbung@sportnachschlag.de
Telefon: 05241 9770-20

Projektstart | Marz 2021



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176663/41946935d4.html

Bewerbung fur den
Jugendsportpreis und
Ehrenamtspreis

Auch wenn das Corona-Jahr uns vor

viele Herausforderungen gestellt hat,

suchen wir junge Leute, die sich in

diesem Jahr im Sport besonders

verdient gemacht haben. Gemeinsam

mit der Sparkasse Vest vergibt der

Kreissportbund Recklinghausen den

Jugendsportpreis sowie den Preis fir MNNER

junges Ehrenamt.
Ihr kennt jemanden, der flr einen dieser x

Preise in Frage kommt, dann schlagt ihn
vor und sorgt fur eine Bewerbung bis
zum 01.05.2021.

Infos zum Jugendsportpreis findet ihr
hier

Ebenso mdchten wir an dieser Stelle noch ein "Save the Date" unserer Sportjugend
platzieren. Der Kreisjugendtag ist fur Freitag, den 28.05.2021 in Planung.



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176665/04ef462830.html

#PinkGegenRassismus

Vom 15. — 28.03.2021 finden

die internationalen Wochen gegen
Rassismus statt, welche unter dem
Motto ,Solidaritat. Grenzenlos® stehen.
Im Rahmen dieser Wochen wollen

wir Farbe gegen Rassismus und
Diskriminierung bekennen.

Um Aufmerksam fir das Thema zu
generieren, werden wir flr unsere
Offentlichkeitsarbeit in diesen Zeitraum
die Farbe Pink verwenden. Gerne
mochten wir alle Vereine im Kreis
Recklinghausen unter dem Motto "Pink
gegen Rassismus" aufrufen, sich online
zu beteiligen.

Damit wir alle einheitlich Farbe
bekennen, ware eine Nutzung dieses
Farbcodes sinnvoll:

RGB 255, 20, 147

HEX #{f1493

Weitere Informationen zur Kampagne
findet ihr hier!

Auch inhaltlich werden wir mit unseren Stltzpunktvereine /nfegration durch
Sportthemenbezogen arbeiten und eine Fortbildung zum Thema anbieten, um in
den einzelnen Stadten Expertise zum Thema "Rassismus im Sport" zu generieren.
Solltet ihr ebenso Interesse haben, an einer derartigen Fortbildung teilzunehmen,
konnt ihr gerne unverbindlich mit Christian Gerhardt Kontakt aufnehmen! Selbiges
gilt, wenn ihr Interesse habt ,euch Uber die Stitzpunktvereinsférderung aus dem
Programm /ntegration durch Sport zu informieren.



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176667/cc90c52c02.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176669/50e5d83d31.html

Aktionstage und Angebote entwickeln und durchfiihren,gemeinsam mit
dem Kreissportbund den Sport in eurer Stadt férdern!

Habt ihr kreative Ideen und Lust gemeinsam mit dem Kreissportbund im Jahr 2021
Projekte durchzufiihren?

Wir bieten euch in den Programmen Bewegt Alter werden in NRW, Bewegt gesund
bleiben in NRW und |ntegration durch Sport die Mdglichkeit, Projekte umzusetzen.

Wir laden euch herzlichst ein, unverbindlich mit unseren Programmmitarbeitern
Kontakt aufzunehmen. Die Kontaktdaten findet ihr hier.

Alle Informationen Gber Aus- Fortbildungen und unsere anderen Projekte
aus erster Hand durch unseren Newsletter!

Dieser Newsletter hat euch nur iber Umwege oder durch Zufall erreicht? Zukunftig
mdchtet ihr aber keinen mehr verpassen?

Dann konnt ihr euch hier fir unseren Newsletter anmelden!

Gerne beraten wir euch personlich und unterstiitzen euch bei der
sportlichen Ausbildung.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See
Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de



https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176671/42c77a1992.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176673/de5ac4b3af.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176675/29b0993f1f.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176677/7dc12f6d16.html
https://t775af917.emailsys1a.net/c/125/3768763/0/0/0/176679/a0172f7553.html
https://t775af917.emailsys1a.net/125/3768763/0/0/ebc0ccbfd2/unsubscribe.html

