4. Lizenzstufe

3. Lizenzstufe A

1. Lizenzstufe C

Vorstufe

2. Lizenzstufe / Lehrtrainer / Sonderausbildungen

Qualifizierung im Sport

Qualifizierungswege « www.qualifizierung-im-sport.de

Selbstbehauptung/Selbstverteidigung fiir Madchen und Frauen [96 LE]

Lehrtrainer, z.B. Aerobic oder Fitness [60 — 110 LE]

| Abenteuer- und Erlebnissport [70 LE]

Bewegung, Spiel und Sport fiir 6- bis 12-jahrige Kinder [30 LE]

Prévention Gesundheitstraining fiir Kinder [50 LE]

| Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vorschulalter [30 LE] |

.

Bewegungserziehung

Prévention Gesundheitstraining fiir Altere [45 LE]

Prévention Stressbewiltigung und Entspannung [45 LE]

| Sport der Alteren [45 LE]

Prévention Haltungs- und Bewegungssystem [45 LE]

Prévention Herz-Kreislaufsystem [45 LE]

Rehabilitation Sport in Herzgruppen [105 LE]
Rehabilitation Sport in der Krebsnachsorge [45 LE]

Rehabilitation Sport bei Diabetes [45LE]

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Trainer-A Breitensport

sportart-spezifisch

1.300 LE

Diplom Trainer
Leistungssport
sportart-spezifisch

Trainer-A
Leistungssport
sportart-spezifisch

Pravention

Rehabilitation

Trainer-B

Trainer-B

| Profil Vereinsfiihrung und Mitarbeit [30 LE]

Profil Finanzen, Steuern, Recht und Versicherungen [30 LE]

Profil Vereinsentwicklung und Marketing [30 LE]
Profil Geschaftsfiihrung im Sportverein [30 LE]

Vereinsmanager-B

Basismodul Erwachsene/Altere Basismodul Erwachsene Breitensport Leistungssport spezifische
Basismodul sportartspezifisch sportartspezifisch Aufgabenfelder
JL/0L-C Jugendleiter UL-c UL-c UL-c Trainer-C Trainer-C Vereinsmanager-C
Kombinations- Aufbaumodule Aufbaumodul Aufbaumodul zielgruppen- Breitensport Leistungssport
ausbildung [3 mit je 30 LE] Kinder/Jugendliche Erwachsene Ubergreifendes sportartspezifisch sportartspezifisch ...wenn Sie in der Fiihrung,
Aufbaumodul Aufbaumodul Aufbaumodul Organisation bzw.
... fir die, die sich fir ... fur die, die sich fir ...wenn Sie eine ...wenn Sie eine Verwaltung von
ubergreifende und ubergreifende Breitensportgruppe Breitensportgruppe ...wenn Sie eine ...wenn Sie in ...wenn Sie in einer Sportvereinen mitarbeiten
sportpraktische Jugendarbeit mit Kindern oder mit Erwachsenen Breitensportgruppe einer bestimmten Sportart leistungs- wollen.
Jugendarbeit im Verein qualifizieren Jugendlichen betreuen betreuen wollen. unterschiedlichen Sportart breitensport- orientierte Angebote
qualifizieren wollen. wollen. wollen. Alters betreuen orientierte fiir verschiedene
wollen. Angebote leiten Altersgruppen leiten
wollen. wollen.
[ T
|
|
|
: Basismodul fiir Ubungsleiter-C, Trainer-C und Jugendleiter (alternativ absolvierte GH II; *wird nicht von allen anerkannt)
| T T T T T -~ — — T = =BEBE
1*GHII
90 - 120 LE
Sport, Spaf3, Spannung fiir Kids Gruppenhelfer |, II*, Il Kurzschulungen Trainer-Assistent KURZ UND GUT-
(fiir 9- bis 12-Jahrige) [je 30 - 40 LE] Vereinshelfer/Ubungsleiterhelfer (Ausbildungen der Fachverbande) Seminare
(fiir an der Vereinsarbeit interessierte
Jugendliche ab 13 Jahren)

LE = Lerneinheit & 45 min
Stand: Dezember 2011




